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   للمتزوجين حديثا   أثر دورات المقبلين على الزواجدراسة تقييم 
 القصيمبمنطقة  (نحو زواج ناجح)حملة بعد 

 
 الموضوع الأول 

 الإجراءات المنهجية للدراسة
 مدخل:

منتتتتتي هاسيلتتتتتيم التتتتتج هلتتتتتي ل مقب يتتتتتمم  مق تتتتتا  ل  قلملبلتتتتت    أستتتتت  جمعيتتتتت  دأبتتتتت  
ومقملتتب ع التتج مقتتبومم ابتت  م ملاتت  متت  مقبتت مم  مقمة ويتت  ومق لمويتت  ومقميم  تت  مق تت  

 وهطتتل    أيملذم أس ي سة ي ف  مقمل لبل  لم ل ف  بنتتما مقم  متت    كل  ه هلم ل ف   
 فكك.م  مق   س  و حي م  مقط ق و ل  ملأ س  ويحل  ط ق مق لمصل ب   أف مد ملأ

، وقتتيقك فتترن ب يتتمم  هتتي    وها  تتل ستت  ها  تتل مقتتبوج     لتتيل فتت  مستت ل م  ملأو 
التتتج مقتتتبومم، م لتتتمبيل مقميتتتم مع مقحيمهيتتت ، مق تتت  ه تتتم  وجتتتلد  عومقملتتتب مقملبلتتت   

ييمهيمتتم مقبوجيتت ، متت  أ تتل بتت مم  مق معيتت ،  مقمة فتت  ملأسمستتي  ومق لمتت  قن مييمتتم فتت 
مقب يتتمم    و   تتم ،  مق معيتت لاس فمد  م  ختتيممع  مسمسيمً قليال مقممق  ومومقيي  ة ب   

مقمحتتتتتتل  مقاتتتتتت ا  ومقمحتتتتتتل  ملاف يتتتتتتمدي ومقمحتتتتتتل  مقنفلتتتتتت  وملاج متتتتتتما  ومقمحتتتتتتل  
 .و ليميم يخب  مم ب  م  مقمي ب   ومقمي بمع مقيح ،

عبتتتم   اتت  ب يتتتمم  هتتي  ب   لتتت ييى مقملبلتت   التتتج مقتتبومم و اتتتمل اتتتي  و تت  
قبيا ييم  لوجي  الج أستتس ستتليم  ومقلصتتل    جلمي  أسمسي  م هبط  بمقحيم  مقبوجي 

 إقج ب لع مطمئن  وسة ي  ومل ل   
قملبلتتت   ومقملتتتب ع م قحتتت  مقحملتتت  مق لال تتت بتتترط ق  أستتت  وفتتتي بتتتمد ع جمعيتتت  

هحتت  ملتتمج  يحتتل لومم  ا  تتل ومق تتي    ومق   يتت  قلالتتج مقتتبومم ومقم تتبوج   يتتي ً م 
صمي  مقلمل مقملك  ملأم   مقيك ل  وييل بتت  ماتتةل بتت  ستتةلد   يمدشن   مق    يمجح”
 ،10/7/1442 مممتتتتتتتتتتتتم   أم تتتتتتتتتتتت  منطلتتتتتتتتتتتت  مقليتتتتتتتتتتتتيل بملتتتتتتتتتتتت  بابتتتتتتتتتتتتي مقةب تتتتتتتتتتتت بتتتتتتتتتتتت  

و  مقم  متت  إصتت   ف  بمقمام ك  هي ل مق   وبمق معيمع مقحمل ، با يمى  سمل  أشمدو 
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 مقم  مةتتتت  ومق تتتت مب  ستتتت  ملأ هختتتتي  مق تتتت  ومقم م تتتتب  مق مئةتتتت  ومقمبتتتتمد مع مقتتتتيو مع إفممتتتت 
 وهتتي    ها  تتل أ ميتت  م  قيم قمم ،س  وملأ مقم  م  خيم  ف  س ليل مقحمل  أن وأ ي

 ظتتتتتتتتتتتتتتتت وى متتتتتتتتتتتتتتتت  وهي ئتتتتتتتتتتتتتتتت يل مقتتتتتتتتتتتتتتتتبومم التتتتتتتتتتتتتتتتج ومقملتتتتتتتتتتتتتتتتب ع مقملبلتتتتتتتتتتتتتتتت   متتتتتتتتتتتتتتتت 
 ومستت لمم  س  ملأ صلح  مم م ج لأيه مقيو مع،  ي  م ل فمم إ هل لج  مق   مقحيم 

 ملأستتتتتتتتتتتتتتتت ي، مق فكتتتتتتتتتتتتتتتتك اتتتتتتتتتتتتتتتت  ة تتتتتتتتتتتتتتتتيًمب  وكتتتتتتتتتتتتتتتتمن مقم  متتتتتتتتتتتتتتتت  صتتتتتتتتتتتتتتتتلح وي حتتتتتتتتتتتتتتتت 
 .مقمبمد    ي  الج مقلمئم   ق مي  شك   مليمًم

 مقتتلم د  فتت مخ جمع مقم طلبمع ومقإييى بنما الج أييم ل إج ما  ي  مقي مس  وه 
ي مستتتتتمع   ييتتتتت  التتتتتج زهكليتتتتت  م كتتتتتب مقبحتتتتتل  ومقومق تتتتت  وثيلتتتتت  مق ة  تتتتت  بمقحملتتتتت 

مقم تتبوج   يتتي  م ممتت  ي تت وم برج ما د مستت  م يمييتت  التتج    (أس  ملاج ممعي  ب معي   
  .ث  م الج مس ل م  ل  بي  بةي هيش   مقحمل  قمة ف  أمقيو مع مق ي

 مشكلة الدراسة:
يملتت  بةتتي  أستت  يم جمعيتت    مق تت  فتتيم دو مع مقملبلتت   التتج مقتتبومممق يتتم  بي مستت  ق ل تتيل 

ومقكاتتع اتت   متت  وجيتت  يلتت  مقملتت ف ي   متت  ملألومم ومقبومجتتمع، يحتتل لومم يتتمجح
و خ لتتع  تتيم ملأثتت  بتتمخ  ى ملأ تتيمى مقم جتتل  متت     ي  مقتتيو مع،م     لميى مس فمدهي

 .مق ل يل
 : الدراسة في الأسئلة التالية مشكلة تحديدن ك وفي ضوء ما سبق يم

يمل  يحل لومم  بةي   دو مع مقملبل   الج مقبومم مق   فيم  مقكاع ا  فمالي  
م  وجي  يل  مقمل ف ي  ، ومقكاع ا  أث   ي    يو معيمجح، وهلي   أ مي   ي  مق

 مع مق ي  بي  ف  هحل ق ملاس ل م  ملاس ي.   مقيو 
 الدراسة:أهمية -

لابي لأي د مس  المي  م  أ مي  ه ةل مق يي مقمبتتيو  ف يتتم ذم فمئتتي  ستتلما متت  
يل  تت   ى مقبميتت  أن أ ميتت   تتي  مقي مستت  أ ميتت    مقنميي  مقةملي  أو مقةلمي  مقنل   ، و 

 الج مقنحل ملآه : كوأخ ى هطبي ي  وذق
 الأهمية النظرية: -أ

 ه م ل أ مي   ي  مقي مس  م  مقنميي  مقنل    الج مقنحل ملآه :
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 بةتتي أستت  يم جمعيتت    فتتيممق تت  دو مع مقملبل   الج مقبومم أث  هلي ل مؤش مع قيمس    -1
 .يمل  يحل لومم يمجح

إن  تتي  مقي مستت  هتتلف   صتت يمً متت  مقمة فتت  يتتل  مم شتتمد مقبومجتت  ق ستت  مقلتتةلد    -2
 فبل مقبومم.
 الأهمية التطبيقية:  -ب

 ملآه :ه م ل أ مي   ي  مقي مس  م  مقنميي  مقةملي  الج مقنحل  
ومق معيتتمع ملأختت ى ومق يتتمع مق ستتمي   أستت  جمعي    أن هف ي ي مئ   ي  مقي مس   ك.  م1

 .ومقمبمد مع مق   هلي  قلملبل  ب مم  مقمق ؤ   يل  فمالي     م بر ذمع مقة ف 
 مقماتتك ع ك. أن  تتي  مقي مستت  هف تتي مقملبلتت   التتج مقتتبومم قملتتمايهيل التتج فيتتل و د م2

ومقلا  بمقخ فمع مق   في هيو  ب نيل، وم  ثل مق نبه إقج ملأخطم  مق تت  فتتي هنتت   اتت  
  ي  مقخ فمع.

 :الدراسةأهداف -4
 : اه هييى مقي مس  بيف  أسمسي  إقج مم 

قلملبلتت    أستت  مق تت  هلتتيميم جمعيتت   مقتتيو مع مق ي  بيتت اتتع اتت  متتيى فماليتت  كمق -1
 .مقبوجي   مقحللق و  مقلمجبمعملاج ممعي  و مقة فمع ف  هحل    الج مقبومم 

قلملبلتت    أستت  مق تت  هلتتيميم جمعيتت   مق ي  بيتت مقتتيو مع اتتع اتت  متتيى فماليتت  كمق -2
 .مقبومجي  ف  مقة ف مق ةممل م  مقمام ل ميم مهيل ف   ف  هحل    الج مقبومم 

قلملبلتت    أستت  مق تت  هلتتيميم جمعيتت   مقتتيو مع مق ي  بيتت اتتع اتت  متتيى فماليتت  كمق -3
 .مق لمي  مقيحي  ومقة ف  مقبوجي هةممليل م   ف  هحل    الج مقبومم 

قلملبلتت    أستت  مق تت  هلتتيميم جمعيتت   مقتتيو مع مق ي  بيتت اتتع اتت  متتيى فماليتت  كمق -4
 .س  ميم مع إدم   م بميي  ملأف  هحل    الج مقبومم 

ومعرفوووة احتياجووواتهم المتوووزوجين حوووديثا  خصوووا  الوقووووف علوووى  -5
 .والعمل على تلبيتها

 .وتطويرهلبرنامج دورة المقبلين على الزواج يم التغذية الراجعة تقد -6
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 :تساؤلات الدراسة-5
قلملبل   الج   أس  مق   هليميم جمعي   مقيو مع مق ي  بي فمالي   مم ميى -1

 ؟ مقبوجي  مقحللق و  مقلمجبمعف  هحل   مقة فمع ملاج ممعي  و مقبومم 

قلملبل   الج   أس  فمالي  مقيو مع مق ي  بي  مق   هليميم جمعي  مم ميى  -2
 ؟ مقبومم ف  هحل   ميم مهيل ف  مق ةممل م  مقمام ل ف  مقة ف  مقبومجي 

قلملبل   الج   أس  مق   هليميم جمعي   مقيو مع مق ي  بي ميى فمالي  مم  -3
 ؟ مقبوجي مق لمي  مقيحي  ومقة ف  ف  هحل   هةممليل م  مقبومم 

قلملبل   الج   أس  مق   هليميم جمعي   مقيو مع مق ي  بي ميى فمالي  مم  -4
 ؟ س  ملأميم مع إدم   م بميي  ف  هحل   مقبومم 

 :الدراسة فاهيمم-6
 :ممج مئي  مق مقي  فمهيلممقه  م  مقي مس   

 أستت  هحي تتي جتتيوى مقبتت مم  مق طل   تت  ومق   ي يتت  مق تت  هلتتيميم جمعيتت   :الفاعليووةتقيوويم 
 .مقمل ف ي  قلملبل   ومقملب ع الج مقبومم م  وجي  يل    لييلبمنطل  مق

 أستتت  مق تتت  هلتتتيميم جمعيتتت  ي يتتت  ومقمتتتلمد مق    يو معمقتتت  :البووورامج التطويريوووة والتثقي يوووة
 ستت ةيمد قلحيتتم  ق مق تت  هةتت   مقفتت د مقتتبومم،قلملبلتت   ومقملتتب ع التتج  ليتتيلبمنطلتت  مق

مقبوجيتتت ، ومقتتتتيخل  ف يتتتم، وملاستتتت ل م  ومقلتتتةمد  وهحل تتتتق مق لمفتتتق مقبومجتتتت  فتتت   تتتتلا 
 .مقب مم  مم شمد   قلملبل   الج مقبومم بمقما وع

مقف يتتمع  كيقكتت مقاتتبما مقتتي   قتتل  لتتبق قيتتل مقتتبومم و  :الووزواجالمقبلين والمقبلات علووى 
 /و تتت  ب  مقتتتبومم،و تتت  وملتتتب ع التتتج  /و تتتل ملبلتتت    مقتتتبومم،مق هتتت  قتتتل  لتتتبق قيتتت  

ستتتليل إقتتتج مق ةممتتتل متتت   وباتتتكلوه شتتتي    /مةللمتتتمع ه شتتتي ل م  لتتتماوهتتت  ب  فتتت  
مخ يم  مقبوم ومقبوجتت  ومق فتتموع بتت   مقتتبوج  ، وملاختت  ا مقبمئتتي ومق  تتم ا فبتتل   ماكل 

و  شتتتمد   إقتتتج ملأستتتمق   مقلتتتليم  قل ةممتتتل بتتت   مقتتتبوم ومقبوجتتت   /و  شتتتمد ل  مقتتتبومم،
وس  ل ممشم   ف  مقي مستت  مقحمقيتت    قكل يممم  مقل   مق ي ي    مق كي وأس ه يمم بييى  

 ومقم ي بمع.بمقم ي ب    
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 :الدراسةحدود  -8
 :  حيد مقبح  ف  مقحيود مق مقي 

 .بمنطل  مقلييل أس  جمعي    مل ف يي هطب ق مقي مس  الجهل  :  مي كييّ م-
 أستتتت  مق تتتت  هلتتتتيميم جمعيتتتت   مقتتتتيو مع مق ي  بيتتتت هل تتتتيل متتتتيى فماليتتتت   :مل تتتتلا يتتتتيّ -

يملتت  يحتتل لومم م  م، وسيل يتت  مقبحتت  التتج بتت  مقليتتيلقلملبل   الج مقبومم بمنطل   
 .يمجح

ميةلتتيع مق تت   لومم يتتمجحب مم  يمل  يحل    يمل ف ي  هطب ق مقي مس  الج  :لمن ييّ  -
 مم  ي  وم مقيو مع مق ي  ب    .2021م س  م-   ت  1442 ج   ف  
راسة-9  : منهج الد ِّ

هتتتل فتتت   تتتي  مقي مستتت  إهبتتتمع مقمتتتني  مقلصتتتف  مق فحل لتتت ، و تتتل متتتني  لا  لتتتع انتتتي يتتتي 
مقلصتتع قكنتته  م تتي ق حل تتل مقمةللمتتمع ومقبيميتتمع مقم ميتت  و اتتمد  صتتيم  يم فتت  ستتيمق 

ووم تتح، وذقتتك بيتتتيى وصتتع وهحل تتل مقلتتم    مقمي وستت ، لاستتت خ   المتت  ستتليل 
ملاستت ن مجمع، ومقتتيلالاع مقم ةللتتت  بممجمبتت  اتتت  أستتئل  مقي مستت ، وكتتتيقك متتني  هحل تتتل 

 مقم ملن 
بلمفتت  مستت مم   ق ل تتيل ب يتتمم   ، وسيلتت خي  ف يتتم مستت مم مع ملاستت بيمندراسووة ميدانيووة -

يملتتت  يحتتتل لومم يتتتمجح وأختتت ى قتتتيو مع مق تتتي    مق تتت  يلمتتت  بمقحملتتت  قلملبلتتت   التتتج 
مقتتتتبومم، كمتتتتم سيلتتتت خي  أدومع وأستتتتمق   كميتتتت  وكي يتتتت  ق متتتت  مقبيميتتتتمع ومقمةللمتتتتمع 

وس  كب ك  مم الج مقةنمص  ملأسمسي  مق       هلف  م قن تتم  م تتل  تتي  .  وهحل ليم
مقب مم  بمستت خيم  مةتتم    قتت دما و تتة  بنتتما التتج متتم ه لفةتته مقمؤسلتت  والتتج بةتت  

قل ةتت ى التتج متتيى ي تتم  مقبتت مم  وقسجمبتت  اتت  أستتئل  .  مقمةم    مقمة وف  ف  مقم م 
مقي مستت  ي تت  ستت  ل و تت  اتتيد متت  مةتتم    ملأدما بةتتيد مقةنمصتت  مق تت    لفتت  هلف  تتم 

غطيتتتت  مق لميتتتت  مق تتتت   نبغتتتت  ه  وستتتت  ل. ل منيتتتتم التتتتج اتتتتي  بنتتتتلدكتتتت بمقب يتتتتمم ،  اتتتت مل 
هغط  يم ف  مقب مم  مق   ي ي  ومق طل     مقمليم  قلملبل   الج مقتتبومم اتت  ط  تتق  تتي  

مخ يتتم  ف  تتق مقةمتتل، ها  تتل ف  تتق مقةمتتل وهي  بتته فتت  م تتم  مقبتت مم  : زمقمةتتم   ، م تتل
مق   ي يتت  ومق طل   تت  قلملبلتت   التتج مقتتبومم، مقخطتت  مقةممتت ، ملتت لى مق لعيتت  بتتمقب مم ، 
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ميتتتمد  مقتت ةلل، مق لميتتت  مم شتتتمد  ،  مق طب تتتق،مقب ئتت  مق ةليميتتت  ومممكمييتتتمع، ملتت لى 
ملاق بم  بمقخط  مقبمني ، مقم مبة  ومق ل يل، مس يفما س  ع مقب مم ، م  لتتما مقم تتي ب   

 ...(قلميم مع مقمل ييف ،  
 : وستشمل الأساليب والأدوات ما يلي

مق تت  هلتتيميم  مقتتيو مع مق ي  بيتت وفي ما ميع الج ملاس بمي ، قل ة ى الج متتيى فماليتت  
 قلملبل   الج مقبومم بمنطل  مقلييل.  أس  جمعي   

راسة  :مجتمَّع وعي ِّنة الد ِّ
مقملبلتت   ومقملتتب ع التتج مقتتبومم مقتتي   هتتل مستت ييمفيل بمقحملتت  متت  م  متت  مقبحتت ،  تتل 

 . أس  يمل  يحل لومم يمجح ودو مع مقملبل   الج مقبومم ب معي    ممس فمدو   مم 
 

 الموضوع الثاني  
 النظري  والإطار الدراسات السابقة

 :ة قأولا الدراسات الساب
التتتج م ملاتتت  متتت  مقي مستتتمع مقلتتتمبل  يتتتل  مقبتتت مم  مق ا  ليتتت  قلملبلتتت    بميتتت أطلتتت  مق

 مق مق :مقي مسمع الج مقنحل  كوفي هل هيني  هل مقبومم،ومقملب ع الج 
أو الجمعيوووات لتلهيووول  المراكوووزدراسوووات لتقيووويم فاعليوووة البووورامج المقدموووة مووون  أولا :

 :المقبلين والمقبلات على الزواج
 تقويميووة دراسووة(:" م2011/هووو1432)  زعبوود العزيوو   بنت  عهود  العساف،  :دراسة-1

 لمسوواعدة  الخيووري   بوواز  ابوون  الزواج بمشروع  على  للمقبلين  الإرشادية  البرامج  لفاعلية
 :"الزواج   على  الشباب

فماليتتت  مقبتتت مم  مم شتتتمد   قلملبلتتت   التتتج و تتتيف  مقي مستتت  مق ةتتت ى التتتج متتتيى 
متتت  ختتت    كمقتتتبومم بماتتت وع مبتتت  بتتتمل مقخ تتت ي قملتتتماي  مقاتتتبما التتتج مقتتتبومم، وذقتتت 

وق حل تتق  مق لتتل م ،وفتتي مستت خيم  مقي مستت  مقمتتني    مقلفمئ ،مق مي  مميممئ  ومق مي   
   فتت  مقب يتتمم  ستتلما كمفتت د  متت  مقماتت     400أ يمى مقي مس  هل مخ يم  ا نتت  فلمميتتم  
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وفتتي هلصتتل  مقي مستت  إقتتج اتتيد متتت   فتت من،ملبلتت   التتج مقتتبومم أو م تتبوج   أو التتي 
 :منيممقن مئ   

ميتت  كأن مقبتت مم  مم شتتمد   قلملبلتت   التتج مقتتبومم بماتت وع مبتت  بتتمل مقخ تت ي -
( وأدوم  ل م  مقبوج   بلمجبمهه، ويللفتته، ويتتيود  كفةمق  م  ي   دو  م ف  هبي   

 ز .مميممئ  و مق مي  مقلفمئ   مق مي 
فاعلية برنامج التلهيل "  (:م2010/هو1431)  على بن محمد  درعان،آل    :دراسة-2

   :"دراسة استطلاعية  "المودة الاجتماعي للإصلاح والتوجيه الأسري   بمركزالأسري 
ويموقتت  إظيتتم   وستتةمدهيم،  س  لأس ي لاس ل م  ملأميو   مق  : يف  مقي مس  إقج

متتتلد  ملاج متتتما  قسصتتت   ومق لجيتتته ملأستتت ي ه تتتم  مقم  متتت  فتتت  ها  تتتل  م كتتتبدو  
 مقماتتتك عمقملبلتتت   التتتج مقتتتبومم، و قتتتج مقلفتتتلى التتتج ممجتتت ما مقلفتتتمئ  فبتتتل يتتتيو  

وق حل ق أ تتيمى مقي مستت  هتتل  مقملح ،مقبوجي  وفي مس خيم  مقي مس  مقمني  مقلصف  
وفي هلصل  مقي مس  إقتتج اتتيد متت  مقن تتمئ   مل ف ي  300مخ يم  ا ن  االمئي  فلمميم 

 :منيم
 .امقي مقب يمم  مق ي  ب  قلملبل   الج مقبومم يلق أ يمفه بي ج   -
 كمقتتتيو مع مق ا  ليتتت  قلملبلتتت   التتتج مقتتتبومم  تتتمن قيتتتم ملأثتتت  فتتت  هغ  تتت  مقلتتتلل -

ملاج متتما  قلحمصتتل   التتج  تتي  مقتتيو   متت  ختت   إجمبتتمهيل ومتتم هللتتل  متت  مةللمتتمع 
 .وميم معومةم ى  

معوقات تحقيق أهداف مشروع "    (:م2010/هو1431)الشهري، ريم بنت محمد  -3
 :"ابن باز الخيري ودور الخدمة الاجتماعية في مواجهتها دراسة وص ية  

و يف  مقي مس  مق ة ى الج ميى هحل ق ما وع مب  بمل مقخ  ي لأ يمفتته متت  
وهحي تتتي مقمةلفتتتمع مق تتت  هلمجتتته هحل تتتق . وجيتتت  يلتتت   تتتل متتت  مقملتتتئلق   ومقملتتت ف ي  

 ومقملتتت ف ي  ،ماتتت وع مبتتت  بتتتمل مقخ تتت ي لأ يمفتتته متتت  وجيتتت  يلتتت   تتتل متتت  مقملتتتئلق   
وأخ  مً هلي ل أسمق   قل غلتت  التتج مقمةلفتتمع مق تت  هلمجتته مقماتت وع متت  وجيتت  يلتت   تتل 

ومستتت خيم  مقي مستت  ق حل تتتق أ تتتيمفيم مقملتتتح ملاج متتتما   ومقملتتت ف ي   متت  مقملتتتئلق   
وا نتت  ااتتلمئي  متت  ( فتت د 31زباستتللا مقحيتت  مقاتتممل قلملتتئلق   مقتتي   بلتت  اتتيد ل 
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وفي هلصل  مقي مس  إقتتج اتتيد متت  مقن تتمئ  (.  ف د  171زمقمل ف ي   ومقي   بل  ايد ل  
 :منيم

لتتم م  مقتتيو مع مق ي  بيتت  فتت   ي مإن أک تت  ملأ تتيمى هح يلتتمً فتت  يلتت  مقملتت ف-
 .أف لبومم قل ةممل م  مقحيم  مقبوجي  بيل   مقه  ي  ملأف مد مقملبل   

 وأ    تتممةلفتتمع خمصتت  بمقناتتما مما متت    كم  وجي  يل  مقملتتئلق    نتتم-
ل كقتتل  ةلتت  انتته باتت  مماتت  مف لتتم  مقماتت وع قطتت   مناتتل مع هة   يتت  قخيممهتته وأفليتتم 

 .مما  مف  اب  وسمئل   
 وأ    تتممةلفمع خمصتت  بمقناتتما مما متت   كم  وجي  يل  مقمل ف ي    نم-

مقتتيو مع مق ي  بيتت  هح تتمم  إنمف لتتم  مقماتت وع قطتت   مناتتل مع هة   يتت  قخيممهتته، وأفليتتم 
 .ب  إقج إا يمع وم ح  لأف مد مقم  م  لاس فمد  أ

 
 :دراسات اقترحت برامج لتلهيل المقبلين والمقبلات على الزواج:  ثانيا  

نحوووو تنميوووة وعوووي الفتيوووات (: " هوووو1434)وجيوووه الدسووووقي  المرسوووي، :دراسوووة-1
ن كدراسوووة مطبقوووة علوووى السووو " المقوووبلات علوووى الوووزواج بلسووواليب التوافوووق الزواجوووي

 :"الرياض -الجامعي لطالبات جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية  
 يف  مقي مس  مق ة ى الج ميى وا  مقف يمع مقملب ع الج مقتتبومم باستتللا 

ومقلفتتلى التتج هنميتت  واتت  مقف يتتمع مقملتتب ع التتج مقتتبومم باستتللا  قلتتبومم،ملاستت ةيمد 
هنميتتت  واتتت  مقف يتتتمع مقملتتتب ع التتتج  إمكمييتتت ومق ةتتت ى التتتج  مقاتتت  ك  ،مقحتتتلم  بتتت   

هنمي  وا  مقف يمع مقملتتب ع التتج  كي ي ومقلفلى الج  ملأس   ،مقبومم باسللا مق يل  
ومق ة ى الج هنميتت  واتت  مقف يتتمع مقملتتب ع التتج   مقما  ك ،مقبومم باسللا ملأ يمى  
وو تت  ب يتتمم  مل تت    يتتيى ق نميتت  واتت  مقف يتتمع  مقماتت  ك ،مقتتبومم باستتللا مق لمفتت  

يع وق حل تتق أ تتتيمى مقي مستت  ما متتت . مقملتتب ع التتج مقتتتبومم باستتمق   مق لمفتتتق مقبومجتت 
ف تتم    تت  ( 53زوطبلتت  مقي مستت  التتج ا نتت  فلمميتتم  ملاج متتما ،ملتتح متتني  مقالتتج 

ف تتتم    تتت  ( 241زمتتت  بتتت   " امي تتت "م بوجتتت ، هتتتل مخ يتتتم    بط  لتتت    تتت  مي ممقيتتت  
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  طمقبتتتتمع جممةتتتت  مممتتتتم  محمتتتتي بتتتت  ستتتتةلد كم بوجتتتت  متتتت  مقف يتتتتمع مقمل حلتتتتمع بلتتتت 
 :منيموفي هلصل  مقي مس  إقج ايد م  مقن مئ    .ممس مي 
مقلتتتلبي   ملأفكتتم أيتته   تت  إقحتتتمق مقف يتتمع ببتتت مم  هلعيتت   ق غ  تت  بةتتت      -

ل دو ي كقلف يتتتتمع اتتتت  مقتتتتبومم ومق لمفتتتتتق مقبومجتتتت ، التتتتج أن هةلتتتتتي  تتتتي  مقبتتتت مم  باتتتتت 
 . عكوم

بتت مم  قلف يتتمع هلتتم ل فتت  هتتي  بي  التتج أستتللا مق تتيل ملأستت    فبتتل  ماتتي    -
   ملأستتمق كمقبومم، خمص  وأيه في هب   أن مةلل ا ن  مقي مس  قيس قي ي  مة ف  ب ل

، إلا أن مقماتت  ك مف  باستتللا ملأ تتيمى كتت ا ن  مقي مستت  متت  مقف يتتمع قتتي ي  مقتتلا  مق-
 .بة   ي  ملأ يمى هح مم إقج بة  مقب مم  ومقنيومع ومقمحم  مع ق ةب ب م قي ي 

 
فاعليووة ( : " م2009/هووو1430)العريضووي، هلهووام بنووت فووريج بوون سووعيد : دراسووة-2

برنووامج هرشووادي منبثووق عوون دراسووة موودا هلمووام الفتوواة الجامعيووة بالمهووام الأسوورية 
 :"دراسة ميدانية بمدينة جدة 

 يف  مقي مس   ف  مل لى إقمم  مقف م  مق ممعي  مقلتتةلد   بمقميتتم  ملأستت    متت  
ختتت   مق ةتتت ى التتتج بةتتت  مقخيتتتمئق ملاج ممعيتتت  وملاف يتتتمد   قلف يتتتمع مقبحلثتتتمع 
وأس    ومق ة ى الج مقمةللممع ومقميم مع مق       أن هلل بيم مقف م  قل يم  بمقميم  
ملأس    وهحي ي ميى إقمتتم  مقف يتتمع بيتتم بمم تتمف  إقتتج هخطتتي  وهنف تتي ب يتتمم  إ شتتمدي 
 ةتتتتمق  جلميتتتت  مقليتتتتل  فتتتت  مةللمتتتتمع وميتتتتم مع مقف تتتتم  مقم هبطتتتت  بمقميتتتتم  ملأستتتت    ، 

( هل تتيل مقب يتتمم زود مس  أث  هطب ق مقب يمم  مم شمدي الج مةللمتتمع وميتتم مع مقف تتم  
وفتتي هتتل .   ومستت خيم  مقي مستت  ق حل تتق أ تتيمفيم مقمتتني  مقلصتتف  ، ومقمتتني  مق    بتت  

طمقبتتت  متتت  مقملتتت لى ملأو ، وبةتتتي هطب تتتق مقب يتتتمم   232ليتتت  فلمميتتتم كمخ يتتتم  ا نتتت  
وفتتي هلصتتل  مقي مستت  إقتتج . طمقبتت  31مم شتتمدي هتتل مخ يتتم  ا نتت  ف عيتت  بلتت  اتتيد م 

 :ايد م  مقن مئ  منيم
فتت   %100م هفمع مل لى إقمم  ا ن  مقي مس  بةي هطب ق مقب يتتمم  بنلتتب      -

 . ام   ملأبنما وميم  إدم   مقحيم  ملأس   و  مم م  مقة ف  ب   مقبوم
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وجتتتيع فتتت وق إييتتتمئي  فتتت  ملتتت لى إقمتتتم  مقطمقبتتتمع ب ميتتت  مقم تتتملاع     -
فمالي  مقب يتتمم  مم شتتمدي فتت  هحلتت   : ثمق مً . مقب يمم  وبةي محل مقي مس  فبل هطب ق  

 .ملأس   و ف  مل لى إقمم  مقف يمع بمقميم   
الجهووود التريويووة للجمعيووات ( :"هووو1433)الحصيني ، محمد بن عبد الله  :  دراسة-3

 :"رمة والمدينة المنورة  كة المكالخيرية للزواج والرعاية الأسرية بمنطقتي م
 مقة بي  مقلةلد   ف  داتتل جمعيتتمع مقمملك  يف  مقي مس  مق ة ى الج جيلد 

  كتتت مقتتتبومم، ومق ةتتت ى التتتج مق معيتتتمع مقخ   تتت  قلتتتبومم ومق ام تتت  ملأستتت    بمنطل تتت  م
ومقمي ن  ، وأ يمفيم وم تتملاع امليتتم ، ومق ةتت ى التتج ملأدوم  مق  بل تت  قيتتي  مق معيتتمع 

مقملتتتلم  و ام  يتتتم ، ومة فتتت  ومفتتت  بتتت مم   ستتت  ل   ملأكتتت ومق ةتتت ى التتتج دو  تتتم فتتت  ه ، 
 متت  ومقمي نتت  مقمنتتل   ، ك  مقمكتت مق معيتتمع مقخ   تت  قلتتبومم ومق ام تت  ملأستت    بمنطل تت  م

 كيقكتتت ومة فتت  وستتمئل وأستتمق   هطتتل   أدمئيتتم ق حل تتق دو  تتم مق  بتتلي وملاج متتما  ، و 
هحي تتتي مقةلمئتتتتق ممدم  تتت  ومقممد تتتت  مق تتت  هتتتتؤث  فتتت  أدمئيتتتتم ، وق حل تتتق أ تتتتيمى مقي مستتتت  

فتتت د متتت   237مستتت خيم  مقمتتتني  مقلصتتتف  مقملتتتح  ، وطبلتتت  التتتج ا نيتتتم فلمميتتتم 
ل مقمنتتمطق مللاتت  التتج مق معيتتمع مقخ   تت  ، وفتتي كتت مخ لع مقةممل   بمق معيمع وم   

 :هلصل  مقي مس  إقج ايد م  مقن مئ  منيم  
 تت  ملأ تتيمى هح يلتتمً فتت  ب يتتمم  مق ام تت  ملأستت     تتل ه  يتت  مقملبلتت    أ    -

ب نمتتم أفليتتم  مقنمجحتت ،ومق لعيتت  بمقمبتتمدلأ وملأستتس فتت  مقة فتتمع ملأستت     مقتتبومم،التتج 
هحللمً  تتل هلتتي ل مماميتتمع مقممقيتت  قلمطللتتمع وملأ ممتتل قملتتمايهي  التتج ملمجيتت  أعبتتما 

 .مقحيم 
هحللتتتتمً  تتتتل ملتتتتماي   ملا تتتتيمى أ  تتتت  بمقنلتتتتب  قب يتتتتمم  مق لف تتتتق ملأستتتت ي     -

مقمنمس ، ب نمم أفليتتم هحللتتمً  تتل   كمقم ليم   قلبومم م  مق نل   ف  مقبح  ا  مقا   
 .هلي ل ب مم  قحمم   مقم  م  م  ملألممع مقنفلي  وملاج ممعي 

فا ميتتم فلتت  مقتتيال ومقحتتلمفب  وممدم  تت  بمقنلتتب  قمحتتل  مقمةلفتتمع مقممقيتت      -
وفلتت  مق غطيتت  مما ميتت  قلبتت مم  مقملجتتلد  و بتت مل دو   بمق معيتت ،مقمةنل تت  قلم طتتلا   

 .ال يممقلمئم    
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برنوووامج الإرشووواد الأسوووري (:" هوووو1431/1432)الحريوووي، هبوووراهيم فهووود : دراسوووة-3
 :"ز التنمية الأسرية بالأحساء  كبمر 

مق نميتتت   م كتتتبو تتتيف  مقي مستتت  مق ةتتت ى التتتج مقبتتت مم  وملأياتتتط  مق تتت   لتتتيميم 
ملأستت    وأ ميتت  مقتتيو مع قل ا  تتل فبتتل مقتتبومم ومق ةتت ى التتج مقمةلفتتمع مق تت  هتتلمجييل 

مق نميتت  ملأستت    ماتتيمد  م م تتبوأ ل مقمل  يمع ق طتتل   مقبتت مم  وملأياتتط  مق تت  هلتتيميم 
وق حل تتق أ تتيمى  مقملتتح ،وفتتي مستت خيم  مقي مستت  مقمتتني  مقلصتتف   قلتتبومم مقاتتبما 

مقي مستت  هتتل مخ يتتم  ا نتت  مقي مستت  مقملتت ف ي   متت  دو مع وبتت مم  إاتتيمد مقاتتبما قلتتبومم 
وفتتتي هلصتتتل  مقي مستتت  إقتتتج اتتتيد متتت   ملأيلتتتما،مق نميتتت  ملأستتت    بمحمفلتتت   م كتتتبفتتت  

 :منيممقن مئ   
 مقم كتتتبمتتت  مفتتت دمع مقة نتتت  با ميتتت  مقبتتت مم  مقمليمتتت  متتت   %96,4أشتتتم      -

ومقم هبطتتتت  براتتتتتيمد مقاتتتتتبما قمتتتتم هحللتتتتته قلاتتتتتبما متتتت  هبو تتتتتي ل بمقمةللمتتتتتمع مق ي تتتتتي  
 .ومقم نلا 
هللتتل  مقم كتتبم  مف دمع مقة ن  أن مقيو مع مق    لتتل  بيتتم   %91,8أشم        -
 . ع ملأس   كم  مقما
متتت  مفتتت دمع مقة نتتت  إقتتتج شتتتةل  بملاطمئنتتتمن متتت  مقتتتيو مع  %8, :د مستتت     -
 .فما  مقلمئم   الج مقب يمم كمقمليم  ق
متتتت  مفتتتت دمع مقة نتتتت  بتتتتان مقتتتتيو مع مقمليمتتتت  متتتت  مقم  تتتتب  %98,2أشتتتتم      -

 .هلماي الج هيحيح مقمة ليمع مقخمطئ  قيى مقبة  ومقم هبط  بمقبومم
دور مشروع ابن بوواز الخيووري (: "  ت.د)، منصور بن عبد الرحمن  عسكر  :دراسة-4

 ".لمساعدة الشباب على الزواج بالرياض في تلبية حاجات الشباب الاجتماعية  
 تتيف  مقي مستت  مقلفتتلى التتج دو  ماتت وع مبتت  بتتمل مقخ تت ي قملتتماي  مقاتتبما 
التتتج مقتتتبومم بمق  تتتمة فتتت  هلبيتتت  مي يمجتتتمع مقاتتتبما فتتت  ف تتتم م مقتتتبومم وبمقتتتيمع فتتت  

مقي  مقتتبومم ، مقةنلستت  ، مقطتت ق و،ثتتم   ، هتتي  بيل فتت  كه :  مق خ ي  ف  ملأمل  مق مقي 
مقة فمع مقبوجي  ، وق حل ق أ يمى مقي مس  ما ميع التتج مقمتتني  مقلصتتف  وهلصتتل  

 :مقي مس  إقج ايد م  مقن مئ  م  أ ميم  
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مؤسلتتتتمع طلعيتتتت  هلتتتتل  باامتتتتم   بمقمملكتتتت أن ماتتتتم    وق تتتتمن مقتتتتبومم     -
هح تتتمم إقتتتج داتتتل متتتمدي  وأييتتتم مقتتتبومم،مج ممعيتتت  بمم تتتمف  إقتتتج إاميتتت  مقاتتتبما التتتج 

 .مقابماو ا م  ق ل طي  مق يم  بةمليم ف  هلبي  ملاي يمجمع ملاج ممعي  قيى 
  طل  مق يم  بمب ي م  مقي مسمع وملأبحم  ق طل   امل مام    وق تتمن      -

 .مقمملك مقبومم ف  
  طلتتتت  مق يتتتتم  بي مستتتت  قمة فتتتت  أثتتتت  مقختتتتيممع ملاج ممعيتتتت  مق تتتت  هلتتتتيميم     -

 .وقيمس ي مئ  أاممقيم  مقمملك مام    وق من مقبومم الج مل لى  
 :السابقةالاستفادة من الدراسات  

  هيتتتتتني  مقي مستتتتتمع مقلتتتتتمبل  يلتتتتت  كتتتتت متتتتت  مقةتتتتت ة مقلتتتتتمبق ي تتتتتي أيتتتتته  م
ب مو مق معيتتمع  تت فمالي  مقب مم  مقمليم  متت  مقم ممل لايم مقج د مسمع ه ةلق ب ل يل 

ق ا  تتتل مقملبلتتت   ومقملتتتتب ع التتتج مقتتتتبومم، ود مستتتمع بتتتمف  م  بتتتت مم  ق ا  تتتل مقملبلتتتت   
ومقملتتتب ع التتتج مقتتتبومم، ود مستتتمع ه ةلتتتق ب  تتتم ا امقميتتت  ومحليتتت  ق ا  تتتل مقملبلتتت   

 :مقي مسمع يلحظ مم  ل  كومقملب ع الج مقبومم، وم  خ   مقة ة مقلمبق ق ل
مهفلتتت  مقي مستتتمع مقلتتتمبل  التتتج أ ميتتت  بتتت مم  ها  تتتل مقملبلتتت   ومقملتتتب ع     -

 . ع ملأس   كالج مقبومم ف  هحل   وا يل بمقحيم  ملأس   ، ومق لل ل م  مقما
و،  د اتتتتتمن (  تتتتتت 1431زومقاتتتتتي ي (  تتتتتت 1432زمهفلتتتتت  د مستتتتت  مقةلتتتتتمى     -

ف  فةمقي  مقب مم  مم شمد   مقمليم  قلملبلتت   التتج مقتتبومم (   ت 1434زوطه(   ت 1431ز
 .ل د مس كف  ا ن   
ما متتتيع ا نتتت  مقي مستتتمع مقلتتتمبل  انتتتي هل يميتتتم قفماليتتت  مقبتتت مم  مق ا  ليتتت      -

نيتتم مخ لفتت  كمقمليم  قلملبل   ومقملب ع الج مقتتبومم التتج وجيتت  يلتت  مقملتت ف ي  ، وق
،   :ي مستت كمقملبلتت   التتج مقتتبومم  مقتتيكل فتت  هحي تتي مقة نتت   فمنيتتم متتم مف يتت  التتج 

ود مستت   ،( تتت 1434زود مستت  إبتت مهيل   ،( تتت 1431زود مستت  مقاتتي ي    ،( ت 1431زد امن  
 :كي مستت ومنيتتم متتم مف يتت  التتج مميتتم  مقملتتب ع التتج مقتتبومم (.  تتت 1432زأبتتل ستتةي 
ومنيتتتم متتتم جمتتت  بتتت   مقملبلتتت    (. تتتت 1430زود مستتت  مقة   تتت   ،( تتتت 1434زمقم ستتتج 

، ود مس  ( ت 1434زود مس  طه   ،( ت 1432زمقةلمى  :  ي مس كومقملب ع الج مقبومم  
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ومهفل   ي  مقي مسمع مقلمبل  م  مقي مس  مقحمقيتت  فتت  مقة نتت  مق تت   (. ت 1431زمقح ب   
 .ل  ومميم  مقملبل   ومقملب ع الج مقب يمم  مق ا  ل  قلبوممكشمل  مقي
ود مستت   ،( تتت 1434زود مس  ب   لسع  ،( ت 1434زمهفل  د مس  يم س      -
وستت   مقتتبومم،ف    و   إقبممي  مقيو مع قلملبل   ومقملب ع الج (   ت 1434زس يمن  

 .مقبوممفميلن  لب  بييم مق ا  ل فبل  
إقتتتتج  تتتت و   هلي تتتتي بتتتت مم  ها  تتتتل (  تتتتت 1434زأشتتتتم ع د مستتتت  يتتتتم س     -

 .مقبومممقملبل   ومقملب ع الج 
مقتتتتج  تتتت و   هطتتتتل   بتتتت مم  ها  تتتتل (  تتتتت 1434زأشتتتتم ع د مستتتت  ستتتت يمن     -

 .مقملبل   ومقملب ع الج مقبومم
إقتتج  تت و   اتتبو هيتتميل مقبتت مم  (  تتت 1434زأشتتم ع د مستت  بتت   لستتع     -

 .مق ي  ب  ق ا  ل مقملبل   ومقملب ع قف  ق م خيق
 تتت  مقمةلفتتتمع مق تتت   إقتتتج أن متتت  أ(  تتتت 1431زأشتتتم ع د مستتت  مقاتتتي ي     -

هلمجه هحل ق ما وع مب  بمل مقخ تت ي لأ يمفتته متت  وجيتت  يلتت  مقملتتئلق   ومقملتت ف ي   
 .مف لم  مقما وع قط   منال مع هة   ي  قخيممهه

إقج أن م  أفل مقمةلفتتمع مق تت  هلمجتته (  ت 1431زأشم ع د مس  مقاي ي      -
هحل تتتق ماتتتت وع مبتتتت  بتتتتمل مقخ تتتت ي لأ يمفتتته متتتت  وجيتتتت  يلتتتت  مقملتتتت ف ي   أن مقتتتتيو مع 

متتتم أشتتتم ع ك، أ  تتت مق ي  بتتت  هح تتتمم مقتتتج ما يتتتمع وم تتتح  لأفتتت مد مقم  متتت  لاستتت فمد  
مقج فلتت  مق غطيتت  مما ميتت  قلبتت مم  مقملجتتلد  و بتت مل دو  (   ت 1433زد مس  مقحي ن   

 .ال يممقلمئم    
إقج أن م  أفل مقمةلفتتمع مق تت  هلمجتته (  ت 1431زأشم ع د مس  مقاي ي      -

هحل تتق ماتت وع مبتت  بتتمل مقخ تت ي لأ يمفتته متت  وجيتت  يلتت  مقملتتئلق   أن مقماتت وع قتتل 
 .مما  مىٍ اب  وسمئل كل  ك ةل  انه با

هلمجتته إقتتج متت  أ تتل مقمةلفتتمع مق تت  (  تتت 1434زأشم ع د مس  ب   لستتع      -
  بة  مقمل حل   بمقب مم  متت  مقملبلتت   كمقيو   مق ي  بي  قلملبل   الج مقبومم اي  هم

 .ومقملب ع الج مقبومم م  مقح ل  يل مً قل وفيل مقخمص 
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أيتته متت  أ تتل مقمةلفتتمع مق تت  هلمجتته (  تتت 1434زأشم ع د مستت  بتت   لستتع       -
 .ملأ فمامقيو   مق ي  بي  قلملبل   الج مقبومم مقيةلب  ف  يي  مقمي ب    

 بمقمملكتت إقج يمجتت  ماتتم    وق تتمن مقتتبومم (  ع.دز  الك أشم ع د مس        -
 .أ يمفيممقج دال ممدي و ا م  قل يم  بيو  م وهحل ق  

ب بتتمد  مقخبتت مع  ملا  متتم إقتتج  تت و   (   ت 1434زأشم ع د مس  مقا          -
ملأ ليتتتتت  فتتتتت  م تتتتتم  مق تتتتتي     ومق معيتتتتتمع مقحكلميتتتتت  وملاستتتتت فمد  منيتتتتتم بتتتتت   مقي ئتتتتتمع

إقتتج  تت و    ( تتت 1434زمتتم أشتتم ع د مستت  ستت يمن   ملأستت   ،ومقختتيممع فتت  مقماتتل   
 .مقة بي هبمد  مقخب مع ب   مؤسلمع مقبومم ف  مقيو  

مستتت فمدع مقي مستتتت  مقحمقيتتتت  متتتت  مقي مستتتتمع مقلتتتتمبل  فتتتت  مق ميتتتت  مقنلتتتت ي     -
  قحل بتتت   تتت و شتتت  مقةمتتتل مق طل   متتت   مستتت فمدعمتتتم   مقي مستتت ،وانتتتي بنتتتما أدم   قلي مستتت ،

مق تت  مشتت مل  التتج يل بتت  جمعيتتت  (  تتتت 1433زها  تتل مقف يتتمع مقملتتب ع التتج مقتتبومم 
 .مقي مس اني بنما أدم   كملد  وذق
 : حملة نحو زواج ناجحبرامج : ثانيا 

 :ةأهداف الحمل
 2030صتتتحيح  م لمفلتتت  متتت  هطلةتتتمع  ؤ تتت  بنتتما ملاستتت  مق ي تتتي  التتتج أستتتس  -1

 .(ومي مما ماطما ومس ل م  ز

فتتتتت  جميتتتتت  م تتتتتملاع مقحيتتتتتم  مقبوجيتتتتت  كمميفتتتتتمق  هيتتتتتحيح مقمفتتتتتمهيل مقخمطئتتتتت  -2
 ومقحللق و    م.

  .يلب  مقط ق بمبمد   وفمئي  ها  لي  هلال  هلل ل   -3

ملامتتم   ومقمحكمتت  وويتتي  مقحمم تت  هخ ي  ملأعبما الج مق يمع مق سمي  كملتتم   -4
ومقماتتتتك ع مستتتت ل م  ملاستتتت  وه نتتتت  مقةنتتتتع  ملاستتتتيم  فتتتت  هحل تتتتق متتتت  ختتتت  

 مقبوجي .

 برامج الحملة:
 تم الترويج للحملة عبر:

 مصيم مع هال  ي  فبل ميط ق مقحمل . 7 -1
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    قلي  ف  شلم ع ب  ي .  35 -2
 ممد  هل يا  م كمق مق :  141الج  مقحمل  مل   مش
 هيميل ج مويك.  25 -1

 ث مئي .ممد  هلال   وم  15 -2

 سما  هي  بي .  85 -3

 .2بةيد  ملمبلمع   -4

   ملع هفمال . -5

 :المستفيدون من برامج الحملة
 .17000ايد مقب مع قمني  مقحمل   -1

 .مل ف ي 39200د مق لال    مس فمد م  مقملم -2

ستتما  هي  بيتت  فتتيميم  85 لمتتم و  31فتت   56200ومق ي  بيتت    ممث مئيتت مقبتت مم   -3
 .مي بم  17

 .مام ك  فةمق   10150وشم ك ف يم  218900شم ي م  لمبلمعممق -4

 أستت  ابتت  منيتتمع جمعيتت   188000شتتيمد م  إصتتيم م    25إصيم مع مق  مويك   -5
 .لاقك  ويي م

 :البرنامج التدريبي للمقبلين والقبلات على الزواج
هي ئتتت  مقاتتتبما ومقف يتتتمع مقملبلتتت   التتتج مقتتتبومم قحيتتتم  : قلب يتتتمم مقيتتتيى مقةتتتم  

 .سة ي لوجي   
مقب يتتمم  زوهحتتيدع فتت  ملأ تتيمى مق مقيتت   :  مق ي  ب   ملأ يمى مق في لي  قلب يمم 

 :هة    مقملبل   الج مقبومم بتتتتتتتت  مق ي  ب  قلملبل   الج مقبومم
 .ومقم  م أ مي  مقبومم ف  ييم  مقف د  -1

 .مقبوجي م  مقا عي  ف  مقة فمع كملأي  -2
 .مقبوج  مقممم سمع مقيحي  ومق ممقي  ومقبوجي  مقلليم  ب     -3
 .مق نل  مقف وق مقمم ب  ب     -4
 :ميم معلما مقملبل   الج مقبومم  إ -5
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 .مقممقي إدم   مقنلمي   -6
 .مقبوج  مق ةممل ب     -7
 .ملأس ي مقحلم   -8
 .مقبوجي  ع كإدم   مقما -9

 :ب مق ي     مي  مقب يمم 
مقب يتتمم  مق تتي  ب  قلملبلتت   ز كتتل مستتبلا   هي  بيتت   ستتما ااتت ستت   أ بةتت  أ تتم  بلمفتت   

متتي ا محتتل  محتتيد أ بةتت  متتي ب   ومتتي بمع  لتتي  كتتل  لتتيميم    (مقتتبوممالتتج  ومقملب ع  
 .ف  مقحيم  مقبوجي 

مقب يتتتتمم  مق تتتتي  ب  قلملبلتتتت   التتتتج زمشتتتت مل  التتتتج أ بتتتت  ويتتتتيمع  :مقب يتتتتمم ويتتتتيمع 
 (.مقبومم

 .ومقحللق ومقلمجبمع  أسس مقحيم  مقبوجي   :ملأوقج
ماتتتك ع مقبوجيتتت ، ومقلتتتممع مقنفلتتتي  ومق لتتتي    ي يتتت  مق ةممتتتل متتت  مق :مق مييتتت 
 .قل جل ومقم أ  
 .ق ل  مقيخل  ومصل  مقمةمش   مقبوجي  :مق مق  
 .مقممق وملاس ل م   س  م بميي  ملأ :مق مبة 

فمتت  مقطتتت ق  م نلاتتت ،ما متتيع التتتج طتت ق م ةتتتيد  ووستتمئل  :مق تتتي   أستتمق   
 مق فماليتتتتتتت ، وملأياتتتتتتتط ومقتتتتتتتل    ومقمنمفاتتتتتتتمع،مق تتتتتتت  أا متتتتتتتيع ال يتتتتتتتم مقمحم تتتتتتت مع 

أمتتم ملأستتمق   . ومقةيع مقتتي ن  مقماك ع،ويل  مق ةمويي ،ومقم ملامع   ومق ي  بمع،
وأو مق ق ياتتط   و ق،وسبل   ويممل  مقة ة،وجيمل  ملآق ،فما ميع الج مقحمس   

 .ومق ي  بمع
 :وقد شملت الدورات المواضيع التالية

 .الي مقل من ومقبومم -1

 أيكم  و،دما ق ل  مقبفمى -2
 :مقحللق ومقلمجبمع مقبوجي  -3
 يللق مقبوج  الج لوجيم-
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 يللق مقبوم الج لوج ه-
  ك  ب   مقبوج    مقحللق مقما-
 قلبومم  ملاس ةيمدم يمس مللممع   -4
 ملأوقجفمع مقبوجي   ومق لمفق ف  مقة  ملاهيم  -5
 مق لمفق مقبومج  -6
 ملايفةمق مقيكما  -7
 مقبوجي  مقماك عميم مع يل   -8
 .س  ملأ  م بميي ميم   إدم    -9

 31فتت   1000مقتتبومم بلتت  مقملتت ييفلن متت  مقب يتتمم  مقاتتبما ومقف يتتمع مقملبلتت   التتج 
 . لمم
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 الموضوع الثالث
 تطبيقية لتقييم حملة نحو زواج ناجح الدراسة ال

 
 :الإجراءات المنهجية للدراسة التطبيقيةاولا: 

راسة  :منهج الد ِّ
مقلصف  مق فحل ل ، وذقك بييى وصع وهحل ل   ل ف   ي  مقي مس  إهبمع مقمني  س  

مقلم    مقمي وس ، لاس خ   ملاس ن مجمع، ومقيلالاع مقم ةلل  بممجمب  ا  أسئل   
 .مقي مس 

 :أدوات الدراسة
مق تت  هلتتيميم  مقتتيو مع مق ي  بيتت وفي ما ميع الج ملاس بمي ، قل ة ى الج متتيى فماليتت  

 قلملبل   الج مقبومم بمنطل  مقلييل أس  جمعي   
راسة   : مجتمَّع وعي ِّنة الد ِّ

يمل  يحل لومم  ممس فمدو  م  م  مقبح ، فيل مقملبل   ومقملب ع الج مقبومم مم 
 . أس  يمجح ودو مع مقملبل   الج مقبومم ب معي  

 م  ملالومم 330م  مقبوجمع   359، ه اقع م  عينة الدراسة
 

 بيانات الدراسة:ثانيا: تحليل 
مقياس أثر دورة المقبلين على الزواج وتحديد احتياجات حديثي 

: البيانات الأولية: 
ً
 أولا

 ( سيدة جاءت بيانتهم الأولية كما يلي: 359عدد المشاركين في الدراسة )

 الفئات العمرية  -1
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 لفئات العمر )ن=( 1جدول رقم ) 
ً

 ( 359توزيع المشاركات في الدراسة وفقا

 النسبة العدد فئات العمر 

18-22 6 1.7% 

23-27 99 27.6 % 

28-33 135 37.6 % 

 % 33.1 119 فأكثر 33

جتتماع فتت  مقم هبتت  ملأوقتتج  33-28( من فئتتمع ملاامتتم  1   تتح متت  مق تتيو   فتتل ز
فتتا    بنلتتب   33متت  مجمتتمق  مقة نتت ، هل يتتم يلتتب  مقتتي   أامتتم  ل متت   %37.6بنلتتب  
وييتتل ، %27.6بنلتتب  بلغتت   27-23، هلج ذقك مقتتي   أامتتم  ل بتت   %33.1بلغ   

 ،  %1.7الج مديج يلب  م  مقة ن  بنلب  بلغ     22-18مقي   مامم  ل  

 

 لفئات العمر )ن=النسبي للمشاركات توزيع  ( ال 1شكل رقم ) 
ً

 ( 359في الدراسة وفقا

 المستويات التعليمية -2

 لمستويات التعليم )ن=2جدول رقم ) 
ً
 (359( توزيع المشاركات في الدراسة وفقا

 النسبة العدد المستويات التعليمية 

 %2.2 8 متوسط فأقل 

 % 11.1 40 ثانوي 

 % 75.8 272 جامعي

 % 10.9 39 فوق الجامعي 
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 مقتتتي   ييتتتللم التتتج هةلتتتيل جتتتممة  متتت  مفتتت مد مقة نتتت ( من 2   تتتح متتت  مق تتتيو   فتتتل ز
ييتتللم م  مجممق  مقة ن ، هل يتتم يلتتب  مقتتي     %75.8ف  مقم هب  ملأوقج بنلب     ومجما

 مق تتممة هللتتلم هةليمتتم فتتلق ذقتتك مقتتي   أ جهلتت ، %11.1بنلتتب  بلغتت   التتج هةلتتيل ثتتميلي 
، ومقتتي   ملتت لم ل مقي مستت  م لستت  فمفتتل جتتماوم التتج مديتتج يلتتب  %10.9بنلتتب  بلغتت  

 .%2.2م  مقة ن  بنلب  بلغ   
 

 
 

 النسبي للمشاركات توزيع ( ال 2شكل رقم ) 
ً
 ( 359)ن=لمستويات التعليم في الدراسة وفقا

 الحالة الاجتماعية  -3

 للحالة الاجتماعية )ن=3جدول رقم ) 
ً
 (359( توزيع المشاركات في الدراسة وفقا

 النسبة العدد الحالة الاجتماعية 

 %0.6 2 أرملة 

 % 96.9 348 متزوجة 

 %2.5 9 منفصلة

فتتت  مقم هبتتت   ومجتتتمامقتتتي    متتت  مفتتت مد مقة نتتت  %96.9( من 3   تتتح متتت  مق تتتيو   فتتتل ز
فلتت   %2.5بنلتتب  م بوجمع، وفتت  مقم هبتت  مق مييتت  مقتتي   ميفيتتللم اتت  ملومجيتتل ملأوقج  

 .%0.6ملا ممل م  مجممق  مقة ن ، هل يم يلب   

 

 للحالة الاجتماعية في الدراسة النسبي للمشاركات توزيع ( ال 3شكل رقم ) 
ً
 ( 359)ن=وفقا
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 الحالة الوظيفية  -4

 للحالة الوظيفية )ن=4جدول رقم ) 
ً
 (359( توزيع المشاركات في الدراسة وفقا

 النسبة العدد الحالة الوظيفية 

 % 27.6 99 حكومي

 % 12.5 45 خاص

 %5.3 19 عمل حر 

 % 42.6 153 ربة منزل 

 % 12.0 43 طالبة

فتتت  مقم هبتتت   ومجتتتمامقتتتي    متتت  مفتتت مد مقة نتتت  %42.6من  (4ز   تتتح متتت  مق تتتيو   فتتتل 
ومتتت   ةملتتتلن فتتت  يكلميتتت ،  وظتتتمئفيلمتتت  مقة نتتت   %27.6ومن   بتتتمع منتتتب ،ملأوقتتتج 

فتت   %12.0، وبلغتت  يلتتب  مقطمقبتتمع فتت  مقة نتت  %12.5مقلطمع خم  بلغتت  يلتتب يل  
 مق هب  مق مبة ، وأخ  م صميبمع مقةمل مقح .
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 للحالة الوظيفية )ن=النسبي للمشاركات توزيع ( ال 4شكل رقم ) 
ً
 (359في الدراسة وفقا
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( 5زمق يو   فل 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق   2رتبة  %5.60 مو

افق   1رتبة % 93.90 غير مو

 3رتبة  %0.60 أخرى 

 ه متتل مقتتبوم قبوج تته أمتت    نتتمفج متت   جلق تتهمقم ةلتتق بتتمن  (5ز   ح م  مق يو   فل  
بةتتي  مقملمفلتتت   مأجتتمبل فتت  مقم هبتت  ملأوقتتج  ومجتتمامقتتي    متت  مفتت مد مقة نتت  %93.90من 

 .  %0.60وف  خمي  مخ ى    ،بمقملمفل  مأجمبل م  مقة ن     %5.60ومن  الج ذقك،
 

 

 

 6جدول رقم 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق   2رتبة  %5.80 مو

افق   1رتبة  % 91.40 غير مو

 3رتبة  %2.80 أخرى 
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لا متتمي  متت  مق حتتي  اتت  مقة فتت  مقبوجيتت  مقم ةلتتق بتتمن  (6ز   تتح متت  مق تتيو   فتتل 
 مأجتتمبل ف  مقم هب  ملأوقتتج  ومجمامقي      م  مف مد مقة ن   %91.40من    مقخمص  قلمل ب  

وفتت  خميتت  مختت ى  ،بمقملمفلتت  مأجتتمبل متت  مقة نتت   %5.80ومن  بةتتي  مقملمفلتت  التتج ذقتتك،
2.80%. 

 

 

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 98.60 مو

افق    %1.10 غير مو

  %0.30 أخرى 

مقملمفلتت  التتج مقتتبوم مقمنمستت  أ تتل م يلتت  فتت  مقم ةلتتق ب  (7ز   تتح متت  مق تتيو   فتتل 
أجتتمبلم فتت  مقم هبتت  ملأوقتتج  ومجتتمامقتتي    متت  مفتت مد مقة نتت  %98.60من  مقحيتتم  مقبوجيتت 

وفتت  خميتت  مختت ى  ،بةتتي  مقملمفلتت  مأجتتمبل متت  مقة نتت   %1.10ومن  بمقملمفلتت  التتج ذقتتك،
0.30%. 
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 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    %0.80 مو

افق    % 96.40 غير مو

  %2.80 أخرى 

 تتل متت  يلتتلق مقبوجتت  ملاطتت ع التتج مقم ةلتتق بمقلتتؤم   (8ز   تتح متت  مق تتيو   فتتل 
أجتتمبلم فتت  مقم هبتت  ملأوقتتج  ومجتتمامقتتي    متت  مفتت مد مقة نتت  %96.40من  جتتلم  لوجيتتم؟

وفتت  خميتت  مختت ى  ،بمقملمفلتت  مأجتتمبل متت  مقة نتت   %0.80ومن  بةتتي  مقملمفلتت  التتج ذقتتك،
2.80%. 

 

 

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    %1.70 مو

افق    % 95.50 غير مو

  %2.80 أخرى 
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من  مفيتتتتل  مقحتتتت   ل يتتتت  التتتتج مقيي تتتت بتتتتمن مقم ةلتتتتق (9ز   تتتتح متتتت  مق تتتتيو   فتتتتل 
أجتتمبلم بةتتي  مقملمفلتت  التتج فتت  مقم هبتت  ملأوقتتج  ومجتتمامقتتي    متت  مفتت مد مقة نتت  95.50%

 .%2.80وف  خمي  مخ ى   ،بمقملمفل   مأجمبل م  مقة ن     %1.70ومن   ذقك،

 

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 14.50 مو

افق    % 76.60 غير مو

  %8.90 أخرى 

 مك  إجبم  مقف م  الج ملا هبما باتتما ذي ه بمي  مقم ةلق (10ز   ح م  مق يو   فل 
أجتتمبلم بةتتي  ف  مقم هب  ملأوقتتج  ومجمامقي    م  مف مد مقة ن   %76.60من  صفمع ج ي 

وفتتتت  خميتتتت  مختتتت ى  ،بمقملمفلتتتت  مأجتتتتمبل متتتت  مقة نتتتت   %14.50ومن  مقملمفلتتتت  التتتتج ذقتتتتك،
8.90%. 
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 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 11.70 مو

افق    % 83.30 غير مو

  %5.00 أخرى 

م  مقملبتتل  هحل تتق مقتتبوم  جبتت  لوج تته فتت  ه بمي  مقم ةلق  (11ز   ح م  مق يو   فل  
فتتت  مقم هبتتت  ملأوقتتتج  ومجتتتمامقتتتي    متتت  مفتتت مد مقة نتتت  %83.30من  مقلتتتف  وقتتتل مستتت يمن

وفتت  خميتت   ،بمقملمفلتت  مأجتتمبل متت  مقة نتت   %11.70ومن  أجمبلم بةي  مقملمفل  الج ذقتتك،
 .%5.00مخ ى  

 

 

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 10.00 مو

افق    % 82.20 غير مو

  %7.80 أخرى 

 تتل متت  ومجبتتمع مقتتبوم هحل تتق جميتت  بمقلتتؤم   مقم ةلتتق (12ز   تتح متت  مق تتيو   فتتل 
ف  مقم هب  ملأوقتتج  ومجمامقي    م  مف مد مقة ن  %82.20من  ؟ جبمع مقبوج  مقا مئي 

وفتت  خميتت   ،بمقملمفلتت  مأجتتمبل متت  مقة نتت   %10.00ومن  أجمبلم بةي  مقملمفل  الج ذقتتك،
 .%7.80مخ ى  
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 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    %3.10 مو

افق    % 95.50 غير مو

  %1.40 أخرى 

 تتل   تت  التتج مقتتبوم من   ةلتتك فتت  بمقلتتؤم   مقم ةلتتق (13ز   تتح متت  مق تتيو   فتتل 
مقتتتي    متتت  مفتتت مد مقة نتتت  %95.50من  ؟ملتتت لى ملاختتت    دون ما بتتتم  قل تتتةه مقمتتتمق 

متتت  مقة نتتت   %3.10ومن  أجتتتمبلم بةتتتي  مقملمفلتتت  التتتج ذقتتتك،فتتت  مقم هبتتت  ملأوقتتتج  ومجتتتما
 .%1.40وف  خمي  مخ ى   ،بمقملمفل  مأجمبل 
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 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    %6.10 مو

افق    % 91.10 غير مو

  %2.80 أخرى 

 تتتل مق كتتتمفؤ فتتت  مقاتتت  ة  من  لتتتموي بمقلتتتؤم   مقم ةلتتتق (14ز   تتتح متتت  مق تتتيو   فتتتل 
م تتل مقلتتف مع ويتتلع  اشتت مقتتبوم مقبوجتت  ببنتتمع ج ليتتم متت  مستت هيم وصتتي لمهيم فتت  كتتل 

أجتتمبلم فتت  مقم هبتت  ملأوقتتج  ومجتتمامقي    م  مف مد مقة ن  %91.10من  ؟ملاثم  ومم مقيه
وفتت  خميتت  مختت ى  ،بمقملمفلتت  مأجتتمبل متت  مقة نتت   %6.10ومن  بةتتي  مقملمفلتت  التتج ذقتتك،

2.80%. 

 

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    %7.80 مو

افق    % 84.10 غير مو

  %8.10 أخرى 

كلمتتم طمقتت  ف تت   مقتتبومم فتتل ملتت لى مقحتت  بميتته  مقم ةلتتق  (15ز   ح م  مق يو   فتتل  
أجتتمبلم فتت  مقم هبتت  ملأوقتتج  ومجتتمامقتتي    متت  مفتت مد مقة نتت  %84.10من  بتت   مقاتت  ك  

وفتت  خميتت  مختت ى  ،بمقملمفلتت  مأجتتمبل متت  مقة نتت   %7.80ومن  بةتتي  مقملمفلتت  التتج ذقتتك،
8.10%. 
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 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 85.20 مو

افق    %8.40 غير مو

  %6.40 أخرى 

متتت  ملأ ميتتت  مس اتتتم   مقمخ يتتت   انتتتي بميتتته  مقم ةلتتتق (16ز   تتتح متتت  مق تتتيو   فتتتل 
فتتت  مقم هبتتت   ومجتتتمامقتتتي    متتت  مفتتت مد مقة نتتت  %85.20من  يتتتيو  مقماتتتك ع مقبوجيتتت 

وفتت   ،بةتتي  مقملمفلتت  مأجتتمبل متت  مقة نتت   %8.40ومن  أجمبلم بمقملمفل  الج ذقتتك،ملأوقج  
 .%6.40خمي  مخ ى  
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 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    %1.90 مو

افق غير    % 97.50 مو

  %0.60 أخرى 

متت  مقملبتتل  مقحتتي   بلتتلا اتت  أ تتل مقتتبوم بميتته  مقم ةلق (17ز   ح م  مق يو   فل 
ف  مقم هب  ملأوقتتج  ومجمامقي      م  مف مد مقة ن   %97.50من    مو مقبوم اني ملاخ  ى

وفتت  خميتت   ،بمقملمفلتت  مأجتتمبل متت  مقة نتت   %1.90ومن  مقملمفلتت  التتج ذقتتك،ةتتي  أجتتمبلم ب 
 .%0.60مخ ى  

 

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 99.20 مو

افق    %0.00 غير مو

  %0.80 أخرى 

مقلة ي مقح   التتج يتتل م  أ سس مقبومم بميه  مقم ةلق (18ز   ح م  مق يو   فل 
فتتت  مقم هبتتت  ملأوقتتتج  ومجتتتمامقتتتي    متتت  مفتتت مد مقة نتتت  %99.20من  مقماتتتكل  متتت  بتتتيم  يم

 .%0.80وف  خمي  مخ ى   ،قل     ميي بةي  مقملمفل و  أجمبلم بمقملمفل  الج ذقك،
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 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    %1.10 مو

افق    % 97.80 غير مو

  %1.10 أخرى 

م  قلخ فتتمع مق يي تتي بتتمقط ق مقحتتل بتتمن  مقم ةلتتق (19ز   تتح متت  مق تتيو   فتتل  مقفةتتّ
أجتتمبلم بةتتي  فتت  مقم هبتت  ملأوقتتج  ومجتتمامقتتي    متت  مفتت مد مقة نتت  %97.80من  ملأستت   

وفتت  خميتت   ،فل  م  مقة ن   %1.10ومقي   مجمبلم بمقملمفل  يلب يل    مقملمفل  الج ذقك،
 .%1.10مخ ى  

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 77.20 مو

افق    % 15.00 غير مو

  %7.80 أخرى 
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مقطتت ف   انتتي  أيتتيمتت  مقمنمستت  ميلتتحما بميتته  مقم ةلتتق (20ز   تتح متت  مق تتيو   فتتل 
فتت  مقم هبتت   ومجتتمامقتتي    متت  مفتت مد مقة نتت  %77.20من  يالا ختت ى ي تتج لا   طتتل 

فلتت   %15.00ومقتتي   مجتتمبلم بةتتي  مقملمفلتت  يلتتب يل   بمقملمفل  الج ذقتتك،أجمبلم  ملأوقج  
 .%7.80وف  خمي  مخ ى    ،م  مقة ن 

 

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    %4.50 مو

افق    % 91.90 غير مو

  %3.60 أخرى 

متت  مقمنمستت  ذكتت  مقماتتم ل متت  مقمنمستت   بميتته    مقم ةلتتق  (21ز   ح متت  مق تتيو   فتتل  
فتت   ومجتتمامقتتي    متت  مفتت مد مقة نتت  %91.90من  مقلتتمبل  مثنتتما يلتتم  مقماتتكل  مقلمئمتت 

 %4.50ومقي   مجمبلم بمقملمفلتت  يلتتب يل   أجمبلم بةي  مقملمفل  الج ذقك،مقم هب  ملأوقج  
 .%3.60وف  خمي  مخ ى    ،فل  م  مقة ن 
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 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 99.20 مو

افق    %0.60 غير مو

  %0.30 أخرى 

مقحتتلم  انتتي ملاق تتبم  بتتادا متت  مقمنمستت  بميتته  مقم ةلتتق (22ز   تتح متت  مق تتيو   فتتل 
أجتتمبلم فتت  مقم هبتت  ملأوقتتج  ومجتتمامقتتي    متت  مفتت مد مقة نتت  %99.20من  يتتيو  ختت ى

وفتت   ،فل  متت  مقة نتت  %0.60ومقي   مجمبلم بةي  مقملمفل  يلب يل   بمقملمفل  الج ذقك،
 .%0.30خمي  مخ ى  
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 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 94.70 مو

افق    %4.70 غير مو

  %0.60 أخرى 

 مق لمف  مق نلي  م  م طلبمع مقبومم مقنتتمجحبمن  مقم ةلق (23ز   ح م  مق يو   فل 
أجتتمبلم بمقملمفلتت  التتج فتت  مقم هبتت  ملأوقتتج  ومجتتمامقتتي    متت  مفتت مد مقة نتت  %94.70من 

وفتت  خميتت  مختت ى  ،فلتت  متت  مقة نتت  %4.70ومقتتي   مجتتمبلم بةتتي  مقملمفلتت  يلتتب يل  ذقتتك،
0.60%. 

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 95.80 مو

افق    %2.20 غير مو

  %1.90 أخرى 

إصتتمب  مقتتبوم متت  مق تت و ي ممفيتتم  اتت  بمن    مقم ةلق  (23ز   ح م  مق يو   فل  
فتتت  مقم هبتتت  ملأوقتتتج  ومجتتتمامقتتتي    متتت  مفتتت مد مقة نتتت  %95.80من  بتتتملأم مة مق نلتتتي 
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فلتتت  متتت   %2.20ومقتتتي   مجتتتمبلم بةتتتي  مقملمفلتتت  يلتتتب يل  أجتتتمبلم بمقملمفلتتت  التتتج ذقتتتك،
 .%1.90وف  خمي  مخ ى    ،مقة ن 

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 96.10 مو

افق    %2.50 غير مو

  %1.40 أخرى 

متت  مق تت و ي ميمعبتت  مقتتبوم قبوج تته فبتتل بتتمن  مقم ةلتتق (24ز   تتح متت  مق تتيو   فتتل 
أجتتمبلم بمقملمفلتت  ف  مقم هب  ملأوقتتج  ومجمامقي      م  مف مد مقة ن   %96.10من    مق ممع

وفتت  خميتت   ،فلتت  متت  مقة نتت  %2.50ومقتتي   مجتتمبلم بةتتي  مقملمفلتت  يلتتب يل  التتج ذقتتك،
 .%1.40مخ ى  

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    %6.70 مو

افق    % 90.50 غير مو

  %2.80 أخرى 
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ب   مقتتبوج   لا كل ه مس امطف  جليي بمن  مقم ةلق  (25ز   ح م  مق يو   فل  
فتت  مقم هبتت  ملأوقتتج  ومجتتمامقتتي    متت  مفتت مد مقة نتت  %90.50من  بتتي أن  ن يتت  بمق متتمع

فلتتت  متتت   %6.70ومقتتتي   مجتتتمبلم بمقملمفلتتت  يلتتتب يل  أجتتتمبلم بةتتتي  مقملمفلتتت  التتتج ذقتتتك،
 .%2.80وف  خمي  مخ ى    ،مقة ن 

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 99.20 مو

افق    %0.80 غير مو

  %0.00 أخرى 

لوج تتته فبتتتل التتتج مقتتتبوم م ماتتتم  ماتتتما  بتتتمن  مقم ةلتتتق (25ز   تتتح متتت  مق تتتيو   فتتتل 
أجتتمبلم فتت  مقم هبتت  ملأوقتتج  ومجتتمامقتتي    متت  مفتت مد مقة نتت  %99.20من  مقللتتما مق نلتت 

وفتت   ،فل  م  مقة نتت  %0.80ومقي   مجمبلم بةي  مقملمفل  يلب يل  بمقملمفل  الج ذقك،
 .%0.00خمي  مخ ى  
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 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 98.30 مو

افق    %0.30 غير مو

  %1.40 أخرى 

 تتتت و   مقنلمفتتتت  مقاخيتتتتي  قلتتتتبوج   بتتتتمن  مقم ةلتتتتق (26ز   تتتتح متتتت  مق تتتتيو   فتتتتل 
فتتت  مقم هبتتت  ملأوقتتتج  ومجتتتمامقتتتي    متتت  مفتتت مد مقة نتتت  %98.30من  ق ستتت م مع مق نلتتت 

فلتتت  متتت   %0.30ومقتتتي   مجتتتمبلم بةتتتي  مقملمفلتتت  يلتتتب يل  أجتتتمبلم بمقملمفلتتت  التتتج ذقتتتك،
 .%1.40وف  خمي  مخ ى    ،مقة ن 
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 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 29.50 مو

افق    % 66.00 غير مو

  %4.50 أخرى 

مق للتتتي  ق  ي تتتي متتت  مقممكتتت  مقل تتتلا إقتتتج بميتتته  مقم ةلتتتق (27زمتتت  مق تتتيو   فتتتل   بتتت    
أجتتتمبلم فتتت  مقم هبتتت  ملأوقتتتج  ومجتتتمامقتتتي    متتت  مفتتت مد مقة نتتت  %66.00من  أثتتتم  مقمنتتتب 

وفتت   ،متت  مقة نتت  %29.50ومقتتي   مجتتمبلم بمقملمفلتت  يلتتب يل  بةتتي  مقملمفلتت  التتج ذقتتك،
 .%4.50خمي  مخ ى  

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 11.40 مو

افق    % 80.80 غير مو

  %7.80 أخرى 

هلبيتت   جبتتمع مقبوجتت  مقاتت مئي  التتج مقتتبوم بميتته  مقم ةلتتق (28زمتت  مق تتيو   فتتل   بتت    
م قلماتتم ل مةيتتم فتت  مقم هبتت  ملأوقتتج  ومجتتمامقتتي    متت  مفتت مد مقة نتت  %80.80من  ه نبتتً
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 ،متت  مقة نتت  %11.40ومقتتي   مجتتمبلم بمقملمفلتت  يلتتب يل  أجمبلم بةي  مقملمفل  الج ذقتتك،
 .%7.80وف  خمي  مخ ى  

 

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 99.20 مو

افق    %0.60 غير مو

  %0.30 أخرى 

قلميتت وفمع مقاتت مئي  متت  ملأ ميتت  مق خطتتي  بميتته  مقم ةلتتق (29زم  مق يو   فل    ب    
أجتتتمبلم فتتت  مقم هبتتت  ملأوقتتتج  ومجتتتمامقتتتي    متتت  مفتتت مد مقة نتتت  %99.20من  فبتتتل مق لتتتلق 

وفتتت   ،متتت  مقة نتتت  %0.60ومقتتتي   مجتتتمبلم بةتتتي  مقملمفلتتت  يلتتتب يل  بمقملمفلتتت  التتتج ذقتتتك،
 .%0.30خمي  مخ ى  
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 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 12.30 مو

افق    % 86.10 غير مو

  %1.70 أخرى 

 ل يتت  التتج ملأستت  ملاا تتيم  فتت  مقنفلتتمع بتتمن  مقم ةلتتق (30زمتت  مق تتيو   فتتل   بتت    
أجتتمبلم فتت  مقم هبتت  ملأوقتتج  ومجتتمامقتتي    متت  مفتت مد مقة نتت  %86.10من  محتتيود  مقتتيخل

وفتت   ،متت  مقة نتت  %12.30ومقتتي   مجتتمبلم بمقملمفلتت  يلتتب يل  بةتتي  مقملمفلتت  التتج ذقتتك،
 .%1.70خمي  مخ ى  

 

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 94.20 مو

افق    %3.60 غير مو

  %2.20 أخرى 

  مكتت  هغ  تت  فكتت   شتت ما ستتلة  متتم بتتاخ ى بميتته  مقم ةلتتق (31زمتت  مق تتيو   فتتل   بتت    
فتت  مقم هبتت   ومجتتمامقتتي    متت  مفتت مد مقة نتت  %94.20من  بي لتت  ذمع جتتلد  وثمتت  أفتتل
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متت   %3.60ومقتتي   مجتتمبلم بةتتي  مقملمفلتت  يلتتب يل  أجتتمبلم بمقملمفلتت  التتج ذقتتك،ملأوقتتج 
 .%2.20وف  خمي  مخ ى    ،مقة ن 

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 97.50 مو

افق    %1.70 غير مو

  %0.80 أخرى 

م ش ما مقم بس فبل بمن  مقم ةلق  (32زم  مق يو   فل     ب     مقملمسل فك   م مقيتت  ه نبتتً
أجتتمبلم فتت  مقم هبتت  ملأوقتتج  ومجتتمامقتتي    متت  مفتت مد مقة نتت  %97.50من  لا هفتتمع ستتة  م

وفتتت   ،متتت  مقة نتتت  %1.70ومقتتتي   مجتتتمبلم بةتتتي  مقملمفلتتت  يلتتتب يل  بمقملمفلتتت  التتتج ذقتتتك،
 .%0.80خمي  مخ ى  
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مقياس أثر دورة المقبلين على الزواج وتحديد 

: البيانات الأولية: 
ً
 أولا

 جاءت بيانتهم الأولية كما يلي:   ( رجل330عدد المشاركين في الدراسة )

 الفئات العمرية  -1

 لفئات 33جدول رقم ) 
ً
 (330العمر )ن=( توزيع المشاركين في الدراسة وفقا

 النسبة العدد فئات العمر 

18-22 14 18-22 

23-27 88 23-27 

27-33 129 27-33 

 فأكثر  33 99 فأكثر 33

مقتتي    متت  مفتت مد مقة نتت  %39.1 مقفئتتمع مقةم  تت  مقم ةلتتق (33زمتت  مق تتيو   فتتل   بتت    
فتت  مقفئتت  مقةم  تت  ومقتتي    ،33-27كتتميلم فتت  مقفئتت  مقةم  تت  فتت  مقم هبتت  ملأوقتتج  ومجتتما
ومقفئتت  ، %26.7 فتتا    33فتت  مقفئتت  مقةم  تت و  ،متت  مقة نتت  %30.0يلتتب يل  23-27

 .%4.2يلب يل  22-18مقةم   
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 لفئات العمر )ن=النسبي للمشاركين توزيع ( ال 5شكل رقم ) 
ً
 ( 330في الدراسة وفقا

 المستويات التعليمية  -

 لمستويات التعليم )ن=34جدول رقم ) 
ً
 (330( توزيع المشاركين في الدراسة وفقا

 النسبة العدد المستويات التعليمية 

 %1.8 6 متوسط فأقل 

 % 24.2 80 ثانوي 

 % 66.4 219 جامعي

 %7.6 25 فوق الجامعي 

من مقي   هللتتلم هةلتتيل جتتممة  مقمل ل مع مق ةليمي    مقم ةلق  (34  ب   م  مق يو   فل ز
هللتتلم هةلتتيل ثتتميلي متت  مفتت مد مقة نتت  وجتتماوم فتت  مقم هبتت  ملأوقتتج، ومقتتي     %66.4يلب يل  
، %7.6 هللتتتلم هةلتتتيل فتتتلق مق تتتممة  يلتتتب يلمتتت  مفتتت مد مقة نتتت ، ومقتتتي    %24.2يلتتتب يل 
 .%1.8يلب يل   م لس  فافلهلللم هةليل  ومقي   

 
 

 
 

 النسبي للمشاركين توزيع ( ال 34شكل رقم ) 
ً
 ( 330)ن=لمستويات التعليم في الدراسة وفقا
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 الحالة الاجتماعية:

 للحالة الاجتماعية )ن=35جدول رقم )
ً
 (330( توزيع المشاركات في الدراسة وفقا

 النسبة العدد الحالة الاجتماعية 

 % 95.7 348 متزوج 

 %2.7 9 طلق م

 %1.6 2 أرمل

فتت  مقم هبتت   ومجتتمامقتتي    متت  مفتت مد مقة نتت  %95.7( من 35   تتح متت  مق تتيو   فتتل ز
فلتت   %2.7بنلتتب   لوجتتمهيل، وفتت  مقم هبتت  مق مييتت  مقتتي   ميفيتتللم اتت  ج  م تتبو ملأوقج  

 .%1.6ملا ممل م  مجممق  مقة ن ، هل يم يلب   

 

 الحالة الوظيفية -

 للحالة الوظيفية )ن=36جدول رقم ) 
ً
 (330( توزيع المشاركين في الدراسة وفقا

 النسبة العدد الحالة الوظيفية 

 % 46.1 152 حكومي

 % 35.2 116 خاصقطاع 

 % 11.8 39 عمل حر 

 %3.3 11 متقاعد 

 %3.6 12 طالب 



 

45 
 

يلتتب يل  يكتتلم امليتتل من مقي    مقحمق  مقلظي ي   مقم ةلق  (36  ب   م  مق يو   فل ز
فتتتت  مقلطتتتتمع امليتتتتل متتتت  مفتتتت مد مقة نتتتت  وجتتتتماوم فتتتت  مقم هبتتتت  ملأوقتتتتج، ومقتتتتي    46.1%

ومقتتي   ، %11.8 يلتتب يل يتت  يتتلاملم  مف مد مقة نتت ، ومقتتي    %35.2يلب يل    خم مق
 .%3.3يلب يل    م، ومقي   هلمايو %3.6يلب يل   ا ط ممملمقل 

 

 للحالة الوظيفية )ن=النسبي للمشاركين توزيع ( ال 36شكل رقم ) 
ً
 330في الدراسة وفقا

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    %8.80 مو

افق    % 86.70 غير مو

  %4.50 أخرى 

ه متتل مقتتبوم قبوج تته أمتت    نتتمفج متت   جلق تته  بمن مقم ةلق (37زم  مق يو   فل    ب    
أجتتمبلم بةتتي  مقملمفلتتت  فتت  مقم هبتت  ملأوقتتج  ومجتتمامقتتي    متت  مفتت مد مقة نتت  %86.70من 
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وفتتت  خميتتت  مختتت ى  ،متتت  مقة نتتت  %8.80ومقتتتي   مجتتتمبلم بمقملمفلتتت  يلتتتب يل  التتتج ذقتتتك،
4.50%. 

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    %4.80 مو

افق    % 92.70 غير مو

  %2.40 أخرى 

لا متتمي  متت  مق حتتي  اتت  مقة فتت  مقبوجيتت   بميتته مقم ةلتتق (38زمتت  مق تتيو   فتتل   بتت    
أجمبلم ف  مقم هب  ملأوقج  ومجمامقي      م  مف مد مقة ن   %92.70من    مقخمص  قلمل ب  

وفتتت   ،متتت  مقة نتتت  %4.80ومقتتتي   مجتتتمبلم بمقملمفلتتت  يلتتتب يل  بةتتتي  مقملمفلتتت  التتتج ذقتتتك،
 .%2.40خمي  مخ ى  
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 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 97.60 مو

افق    %1.20 غير مو

  %1.20 أخرى 

م يلتتتت  فتتت  مقحيتتتتم   مقبوجتتتت  أ تتتلمخ يتتتم   بتتتتمن مقم ةلتتتق (39  بتتت   متتتت  مق تتتيو   فتتتتل ز
م  مف مد مقة ن  مقي   جماوم ف  مقم هب  ملأوقتتج أجتتمبلم بمقملمفلتت    %97.60من    مقبوجي 

متت  مقة نتت ، وفتت  خميتت  مختت ى %1.20مقملمفلتت  يلتتب يل ةتتي  التتج ذقتتك، ومقتتي   مجتتمبلم ب 
1.20%. 

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 12.40 مو

افق    % 80.60 غير مو

  %7.00 أخرى 

من  مق ةب تت  اتت  مقحتت   ل يتت  التتج مقيي تت  بتتمن مقم ةلتتق  (40  ب   متت  مق تتيو   فتتل ز
مقملمفلتت  التتج ةتتي  م  مف مد مقة نتت  مقتتي   جتتماوم فتت  مقم هبتت  ملأوقتتج أجتتمبلم ب   80.60%

متتتتت  مقة نتتتتت ، وفتتتتت  خميتتتتت  مختتتتت ى  %12.40ذقتتتتتك، ومقتتتتتي   مجتتتتتمبلم بمقملمفلتتتتت  يلتتتتتب يل 
7.00%. 
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 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 53.00 مو

افق    % 36.70 غير مو

  % 10.30 أخرى 

 تتل هلمفتتق التتج مطتت ع لوج تتك التتج بمقلتتؤم   مقم ةلتتق (41  بتت   متت  مق تتيو   فتتل ز
م  مف مد مقة ن  مقي   جماوم ف  مقم هب  ملأوقج أجتتمبلم بمقملمفلتت    %53.00من    جلمقك؟

م  مقة ن ، وف  خميتت  مختت ى  %36.70مقملمفل  يلب يل ةي  ومقي   مجمبلم ب الج ذقك،  
10.30%. 

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 12.40 مو

افق    % 80.90 غير مو

  %6.70 أخرى 
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ملا هبتتما باتتما ذي  مك  إجبم  مقف تتم  التتج بميه  مقم ةلق (42  ب   م  مق يو   فل ز
متت  مفتت مد مقة نتت  مقتتي   جتتماوم فتت  مقم هبتت  ملأوقتتج أجتتمبلم  %80.90من  صتتفمع ج تتي 

متت  مقة نتت ، وفتت  %12.40مقملمفلتت  التتج ذقتتك، ومقتتي   مجتتمبلم بمقملمفلتت  يلتتب يل ةتتي  ب 
 .%6.70خمي  مخ ى  

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 11.20 مو

افق    % 82.70 غير مو

  %6.10 أخرى 

مقتتبوم  جبتت  لوج تته فتت  متت  مقملبتتل  هحل تتق بميتته    مقم ةلتتق  (43  ب   م  مق يو   فل ز
متتت  مفتتت مد مقة نتتت  مقتتتي   جتتتماوم فتتت  مقم هبتتت  ملأوقتتتج  %82.70من  مقلتتتف  وقتتتل مستتت يمن

متت  مقة نتت ،  %11.20مقملمفل  الج ذقتتك، ومقتتي   مجتتمبلم بمقملمفلتت  يلتتب يل ةي   أجمبلم ب 
 .%6.10وف  خمي  مخ ى  
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 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    %2.40 مو

افق    % 89.70 غير مو

  %7.90 أخرى 

مقتتبومم فتتل ملتت لى مقحتت  كلمتتم طمقتت  ف تت   بميتته  مقم ةلتتق (44  بتت   متت  مق تتيو   فتتل ز
متت  مفتت مد مقة نتت  مقتتي   جتتماوم فتت  مقم هبتت  ملأوقتتج أجتتمبلم  %89.70من  بتت   مقاتت  ك  

متتت  مقة نتتت ، وفتتت   %2.40مقملمفلتتت  التتتج ذقتتتك، ومقتتتي   مجتتتمبلم بمقملمفلتتت  يلتتتب يل ةتتتي  ب 
 .%7.90خمي  مخ ى  

 

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    %7.90 مو

افق    % 67.90 غير مو

  % 24.20 أخرى 
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مس اتتتم   التتتج مقتتتبوم مهختتتمذ ف م مهتتته دون بتتتمن  مقم ةلتتتق (45  بتتت   متتت  مق تتتيو   فتتتل ز
ةتتتي  متتت  مفتتت مد مقة نتتت  مقتتتي   جتتتماوم فتتت  مقم هبتتت  ملأوقتتتج أجتتتمبلم ب  %67.90من  مقبوجتتت 

متتت  مقة نتتت ، وفتتت  خميتتت   %7.90مقملمفلتتت  التتتج ذقتتتك، ومقتتتي   مجتتتمبلم بمقملمفلتتت  يلتتتب يل 
 .%24.20مخ ى  

 

 

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 81.20 مو

افق    %8.80 غير مو

  % 10.00 أخرى 

مس اتتتم   مقمخ يتتت   انتتتتي متتت  ملأ ميتتتت  بميتتته  مقم ةلتتتق (46  بتتت   متتت  مق تتتيو   فتتتتل ز
متتت  مفتتت مد مقة نتتت  مقتتتي   جتتتماوم فتتت  مقم هبتتت   %81.20من  يتتتيو  مقماتتتك ع مقبوجيتتت 

متت   %8.80مقملمفلتت  يلتتب يل ةتتي  ملأوقتتج أجتتمبلم بمقملمفلتت  التتج ذقتتك، ومقتتي   مجتتمبلم ب 
 .%10.00مقة ن ، وف  خمي  مخ ى  
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 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    %1.20 مو

افق    % 97.60 غير مو

  %1.20 أخرى 

مقحتتي   بلتتلا اتت  أ تتل مقبوجتت  م  مقملبل  بميه    مقم ةلق  (47  ب   م  مق يو   فل ز
متت  مفتت مد مقة نتت  مقتتي   جتتماوم فتت  مقم هبتت  ملأوقتتج  %97.60من  انتتي ملاختت  ى مةيتتم

متت  مقة نتت ،  %1.20مقملمفلتت  التتج ذقتتك، ومقتتي   مجتتمبلم بمقملمفلتت  يلتتب يل ةتتي  أجتتمبلم ب 
 .%1.20وف  خمي  مخ ى  

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 95.80 مو

افق    %2.10 غير مو

  %2.10 أخرى 
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م  أ سس مقتتبومم مقلتتة ي مقحتت   التتج يتتل بميه  مقم ةلق  (48  ب   م  مق يو   فل ز
متت  مفتت مد مقة نتت  مقتتي   جتتماوم فتت  مقم هبتت  ملأوقتتج  %95.80من مقماتتكل  متت  بتتيم  يم 

متت  مقة نتت ،  %2.10مقملمفلتت  يلتتب يل ةتتي  أجتتمبلم بمقملمفلتت  التتج ذقتتك، ومقتتي   مجتتمبلم ب 
 .%2.10وف  خمي  مخ ى  

 

 

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    %1.50 مو

افق    % 97.60 غير مو

  %0.90 أخرى 

م  قلخ فتتتمع مق يي تتتي بتتتمقط ق مقحتتتل بتتتمن  مقم ةلتتتق (49  بتتت   متتت  مق تتتيو   فتتتل ز مقفةتتتّ
ةتتي  متت  مفتت مد مقة نتت  مقتتي   جتتماوم فتت  مقم هبتت  ملأوقتتج أجتتمبلم ب  %97.60من  ملأستت   

متت  مقة نتتت ، وفتت  خميتتت   %1.50مقملمفلتت  التتج ذقتتتك، ومقتتي   مجتتتمبلم بمقملمفلتت  يلتتتب يل 
 .%0.90مخ ى  
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 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 89.40 مو

افق    %5.20 غير مو

  %5.50 أخرى 

مقطتت ف   انتتي  أيتتيمتت  مقمنمستت  ميلتتحما  هبميتت  مقم ةلتتق (50  بتت   متت  مق تتيو   فتتل ز
متت  مفتت مد مقة نتت  مقتتي   جتتماوم فتت  مقم هبتت   %89.40من  يالا خ ى ي ج لا   طتتل 

متت   %5.20مقملمفلتت  يلتتب يل ةتتي  ملأوقتتج أجتتمبلم بمقملمفلتت  التتج ذقتتك، ومقتتي   مجتتمبلم ب 
 .%5.50مقة ن ، وف  خمي  مخ ى  

 

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    %1.20 مو

افق    % 96.10 غير مو

  %2.70 أخرى 



 

55 
 

مثنتتما متت  مقمنمستت  ذكتت  مقماتتم ل مقلتتمبل   هبميتت  مقم ةلتتق (51  بتت   متت  مق تتيو   فتتل ز
متت  مفتت مد مقة نتت  مقتتي   جتتماوم فتت  مقم هبتت  ملأوقتتج  %96.10من   يلم  مقماتتكل  مقلمئمتت 

متت  مقة نتت ،  %1.20مقملمفلتت  التتج ذقتتك، ومقتتي   مجتتمبلم بمقملمفلتت  يلتتب يل ةتتي  أجتتمبلم ب 
 .%2.70وف  خمي  مخ ى  

 

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 86.70 مو

افق    %0.00 غير مو

  % 13.30 أخرى 

متتت  مقمنمستتت  ملاق تتتبم  بتتتادا مقحتتتلم  انتتتي  هبميتتت  مقم ةلتتتق (52  بتتت   متتت  مق تتتيو   فتتتل ز
متت  مفتت مد مقة نتت  مقتتي   جتتماوم فتت  مقم هبتت  ملأوقتتج أجتتمبلم  %86.70من  يتتيو  ختت ى

متتت  مقة نتتت ، وفتتت   %0.00مقملمفلتتت  يلتتتب يل ةتتتي  بمقملمفلتتت  التتتج ذقتتتك، ومقتتتي   مجتتتمبلم ب 
 .%13.30خمي  مخ ى  
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 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 91.50 مو

افق    %7.00 غير مو

  %1.50 أخرى 

متت  مق تت و ي ممفيتتم  اتت  إصتتمب  مقتتبوم   هبميتت   مقم ةلتتق  (53  ب   م  مق يو   فل ز
متتت  مفتتت مد مقة نتتت  مقتتتي   جتتتماوم فتتت  مقم هبتتت  ملأوقتتتج  %91.50من  بتتتملأم مة مق نلتتتي 

متت  مقة نتت ، %7.00مقملمفلتت  يلتتب يل ةتتي  أجتتمبلم بمقملمفلتت  التتج ذقتتك، ومقتتي   مجتتمبلم ب 
 .%1.50وف  خمي  مخ ى  

 

 

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    %1.50 مو

افق    % 97.30 غير مو
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  %1.20 أخرى 

بمق متتمع فتت  ق لتت  مقيخلتت  اتتي  قيتتم  مقتتبوم بتتمن  مقم ةلتتق (54  بتت   متت  مق تتيو   فتتل ز
متتت  مفتتت مد مقة نتتت  مقتتتي   جتتتماوم فتتت  مقم هبتتت  ملأوقتتتج  %97.30من   نتتت لق متتت   جلق تتته

متت  مقة نتت ،  %1.50مقملمفلتت  يلتتب يل ب مقملمفلتت  التتج ذقتتك، ومقتتي   مجتتمبلم ةتتي  أجتتمبلم ب 
 .%1.50وف  خمي  مخ ى  

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 98.50 مو

افق    %0.30 غير مو

  %1.20 أخرى 

قبوج تته فبتتل متت  مق تت و ي ميمعبتت  مقتتبوم  هبميتت  مقم ةلتتق (55  بتت   متت  مق تتيو   فتتل ز
م  مف مد مقة ن  مقي   جماوم ف  مقم هب  ملأوقتتج أجتتمبلم بمقملمفلتت    %98.50من    مق ممع

متت  مقة نتت ، وفتت  خميتت  مختت ى   %0.30مقملمفلتت  يلتتب يل  ةتتي   الج ذقك، ومقي   مجتتمبلم ب 
1.20%. 
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 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 11.50 مو

افق    % 85.50 غير مو

  %3.00 أخرى 

مقتتبوج   لا بتتي أن  ن يتت  كل ه مس امطف  جلتتيي بتت   بمن     ب    (56مق يو   فل ز
ةتتي  متت  مفتت مد مقة نتت  مقتتي   جتتماوم فتت  مقم هبتت  ملأوقتتج أجتتمبلم ب  %85.50من  بمق متتمع

متت  مقة نتت ، وفتت  خميتت   %11.50مقملمفلتت  التتج ذقتتك، ومقتتي   مجتتمبلم بمقملمفلتت  يلتتب يل 
 .%3.00مخ ى  

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 10.90 مو

افق    % 85.80 غير مو

  %3.30 أخرى 

إا تتيم  مقبوجتت  ق ليتت   م فتت  ومجبمهيتتم أثنتتما بتتمن    مقم ةلق  (57  ب   م  مق يو   فل ز
م  مف مد مقة ن  مقي   جماوم ف  مقم هبتت   %85.80من  مقيو   مقاي    دلا      مب  

متت   %10.90مقملمفلتت  التتج ذقتتك، ومقتتي   مجتتمبلم بمقملمفلتت  يلتتب يل ةي  ملأوقج أجمبلم ب 
 .%3.30مقة ن ، وف  خمي  مخ ى  
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 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 97.90 مو

افق    %1.50 غير مو

  %0.60 أخرى 

لوج ه فبتتل مقللتتما الج مقبوم م مام  ماما  بمن   مقم ةلق  (58  ب   م  مق يو   فل ز
مقملمفلتت  ب م  مف مد مقة ن  مقي   جماوم ف  مقم هب  ملأوقج أجمبلم  %97.90من   مق نل 

متت  مقة نتت ، وفتت  خميتت  مختت ى   %1.50مقملمفلتت  يلتتب يل  ةتتي   الج ذقك، ومقي   مجتتمبلم ب 
0.60%. 

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 99.40 مو

افق    %0.30 غير مو

  %0.30 أخرى 
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مقنلمفتتتتت  مقاخيتتتتتي  قلتتتتتبوج    تتتتت و   بتتتتتمن  مقم ةلتتتتتق (59  بتتتت   متتتتت  مق تتتتتيو   فتتتتتل ز
متتت  مفتتت مد مقة نتتت  مقتتتي   جتتتماوم فتتت  مقم هبتتت  ملأوقتتتج  %99.40من  ق ستتت م مع مق نلتتت 

متت  مقة نتت ،  %0.30مقملمفلتت  يلتتب يل ةتتي  مقملمفلتت  التتج ذقتتك، ومقتتي   مجتتمبلم ب ب أجتتمبلم 
 .%0.30وف  خمي  مخ ى  

 

 

 

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 18.20 مو

افق غير    % 74.80 مو

  %7.00 أخرى 

متت  مقممكتتت  مقل تتلا إقتتتج مق للتتي  ق  ي تتتي  هبميتت  مقم ةلتتتق (60  بتت   متت  مق تتتيو   فتتل ز
متتت  مفتتت مد مقة نتتت  مقتتتي   جتتتماوم فتتت  مقم هبتتت  ملأوقتتتج أجتتتمبلم  %74.80من  أثتتتم  مقمنتتتب 

متت  مقة نتت ، وفتت   %18.20مقملمفلتت  التتج ذقتتك، ومقتتي   مجتتمبلم بمقملمفلتت  يلتتب يل بةتتي  
 .%7.00خمي  مخ ى  
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 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 97.90 مو

افق    %1.20 غير مو

  %0.90 أخرى 

قلميتت وفمع مقاتت مئي  متت  ملأ ميتت  مق خطتتي    هبمي   مقم ةلق  (61  ب   م  مق يو   فل ز
متتت  مفتتت مد مقة نتتت  مقتتتي   جتتتماوم فتتت  مقم هبتتت  ملأوقتتتج أجتتتمبلم  %97.90من  فبتتتل مق لتتتلق 

متتت  مقة نتتت ، وفتتت   %1.20مقملمفلتتت  يلتتتب يل ةتتتي  مقملمفلتتت  التتتج ذقتتتك، ومقتتتي   مجتتتمبلم ب ب 
 .%0.90خمي  مخ ى  

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 17.00 مو

افق    % 80.00 غير مو

  %3.00 أخرى 
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 ل يتت  التتج ملأستت  ملاا تتيم  فتت  مقنفلتتمع بتتمن  مقم ةلتتق (62  بتت   متت  مق تتيو   فتتل ز
متت  مفتت مد مقة نتت  مقتتي   جتتماوم فتت  مقم هبتت  ملأوقتتج أجتتمبلم  %80.00من  محتتيود  مقتتيخل

متت  مقة نتت ، وفتت   %17.00مقملمفلتت  التتج ذقتتك، ومقتتي   مجتتمبلم بمقملمفلتت  يلتتب يل بةتتي  
 .%3.00خمي  مخ ى  

 

 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 91.50 مو

افق    %4.80 غير مو

  %3.60 أخرى 

فكتت   شتت ما ستتلة  متتم بتتاخ ى   مكتت  هغ  تت   هبميتت  مقم ةلتتق (63  بتت   متت  مق تتيو   فتتل ز
متت  مفتت مد مقة نتت  مقتتي   جتتماوم فتت  مقم هبتت   %91.50من  بي لتت  ذمع جتتلد  وثمتت  أفتتل

متت  مقة نتت ،  %4.80مقملمفل  الج ذقك، ومقي   مجمبلم بمقملمفل  يلتتب يل ب ملأوقج أجمبلم  
 .%3.60وف  خمي  مخ ى  
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 ملاحظات النسبة  الفئة 

افق    % 90.60 مو

افق    %6.10 غير مو

  %3.30 أخرى 

مقملمستتتل فكتتت   م مقيتتت  شتتت ما مقم بتتتس فبتتتل بتتتمن  مقم ةلتتتق (64  بتتت   متتت  مق تتتيو   فتتتل ز
م لا هفتتمع ستتة  م متت  مفتت مد مقة نتت  مقتتي   جتتماوم فتت  مقم هبتت  ملأوقتتج  %90.60من  ه نبتتً

متت  مقة نتت ، وفتت   %6.10مقملمفلتت  التتج ذقتتك، ومقتتي   مجتتمبلم بمقملمفلتت  يلتتب يل ب أجتتمبلم 
 .%3.30خمي  مخ ى  
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 :النتا ج العامة للدراسة
 اولا الزوجات
الحالية من خلال معطيووات الدراسووة الميدانيووة هلووى مجموعووة موون النتووا ج توصلت الدراسة  

 :الوص ية التي أجابت على عدة تساؤلات، على النحو الآتي

التعليميوووووة  المستتتتتتوياتوالعمريوووووة )العينوووووة يووووون  علوووووى: خصوووووا   : التسووووواؤل الأول
 "؟التدريبيوووةالووودورات مووون  نلمسوووتفيديل( والتعليميوووة الوظي يوووة الحالتتتةوالاجتماعيوووة 

 :وجاءت نتا ج هذا التساؤل على النحو الآتي
 : الدورات التدريبيةلمستفيدي   العينةنتا ج وصف خصا    -1

 اف  خيمئق مقم يل  مقةم    قة ن  مقي مس  ا  أن  مقبي  ا ن  مقي مس   
فا    بنلب     33  ( وم  %65.2زبنلب   (  33-23ز لةلن ف  مقفئ  مقةم     

 . % 33.1بلغ  
وينتج عن ذلك ان غالب المقبلين على الزواج من الزوجات الذين تلقوا دورات  

 33-23في الفئة العمرية  كان النسبة الاعلى
جممة   مق ةليم     مقمل ل     أن  مقبيميمع  ملاوقج    أظي ع  مقم هب   ف   جمام 

بنلب    86.7% بنلب     % 75.8  مق ممة   (، وهللا   %10.9زوفلق جممة  
 ب   مل ل مع مق ةليل مقةم .   %13.3يلب  م  

وينتج عن ذلك ان غالب المقبلين على الزواج من الزوجات الذين تلقوا دورات  
 الجامعي وفوق الجامعي  ا كان النسبة الاعلى منهم من المستو 

أن مقحمق  ملاج ممعي  م بوج  في جماع ف  مقم هب  ملأوقج أظي ع مقبيميمع   
 . (% 96.9ز بنلب  

وينتج عن ذلك ان غالب المقبلين على الزواج من الزوجات الذين تلقوا دورات كان  
 النسبة الاعلى منهم مستقرين في زواجهم

مقبيميمع    مقحمق أظي ع  ف     %42.6من    مقلظي ي   أن  جماوم  مقي    مقة ن   مف مد  م  
وم   ةمللن ف   ،  م  مقة ن  وظمئفيل يكلمي   %27.6مقم هب  ملأوقج  بمع منب ، ومن  
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يلب يل   بلغ   مقة ن   % 12.5مقلطمع خم   ف   مقطمقبمع  يلب   وبلغ   ف     % 12.0، 
 مق هب  مق مبة ، وأخ  م صميبمع مقةمل مقح . 

كانوا ريات بيوت   وينتج عن ذلك ان غالب المقبلين على الزواج من الزوجات 
 والبقية طالبات.  %45.4وان العاملات بنسبة تقترب من النصف 

 : زوجات محاور الدراسة

 تكون المقياس من أربع محاور جاءت نتائج آراء المشاركات في الدراسة حول هذه المحاور كما يلي:

 العلاقات  –الحقوق  -المحور الأول: الواجبات 

 (359)ن= العلاقات –الحقوق  -الواجبات  حول المشاركات استجابات ( توزيع 64جدول رقم ) 

 العبارة
افق  افق  أخرى  مو    الترتيب غير مو

  نسبة  عدد  نسبة  عدد  نسبة  عدد 

 8 %93.9 337 %0.6 2 %5.6 20 تجمل الزوج لزوجته أمر يتنافى مع رجولته  .1

 7 %91.4 328 %2.8 10 %5.8 21 لا مانع من التحدث عن العلاقة الزوجية الخاصة للمقربين   .2

 1 %1.1 4 %0.3 1 %98.6 354 الموافقة على الزوج المناسب أهم مرحلة في الحياة الزوجية   .3

 11 %96.4 346 %2.8 10 %0.8 3 هل من حقوق الزوجة الاطلاع على جوال زوجها؟  .4

 10 %95.5 343 %2.8 10 %1.7 6 مفهوم الحب يقتصر على الهدية .5

 2 %76.6 275 %8.9 32 %14.5 52 يمكن إجبار الفتاة على الارتباط بشاب ذي صفات جيدة   .6

من المقبول تحقيق الزوج رغبة زوجته في السفر ولو   .7

 استدان  
42 11.7% 18 5.0% 299 83.3% 

3 

هل من واجبات الزوج تحقيق جميع رغبات الزوجة   .8

 الشرائية  
36 10.0% 28 7.8% 295 82.2% 

4 

هل يجب على الزوج ان يجعلك في مستوى الاخرين دون   .9

 اعتبار لوضعه المالي 
11 3.1% 5 1.4% 343 95.5% 

9 

هل التكافؤ في الشريعة ان يساوي الزوج الزوجة   .10

ببنات جيلها من اسرتها وصديقاتها في كل ش ئ مثل السفرات  

 ونوع الاثاث وما اليه 

22 6.1% 10 2.8% 327 91.1% 

6 

كلما طالت فترة الزواج قل مستوى الحب بين   .11

 الشريكين 
28 7.8% 29 8.1% 302 84.1% 

5 
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جمعية  اجابات  جاءت   تقدمها  التي  التدريبية  الدورات  فاعلية  مدا   أسرةما 
والحقوق   والواجبات  الاجتماعية  العلاقات  تحسين  في  الزواج  على  للمقبلين 

وفلًم لاس  مبمع أف مد مقي مس  الج مقعبم مع مقمكلي  قييم مقبةي،   ب    ،  الزوجية؟
هحل   مقة فمع مس  مبمهيل يل   ف     مهفمق م  م يمى مقيو مع مق ي  بي أن  نمك  

  -%98.6زمم ب      يلبيمي   ه موي     مقبوجي ،ملاج ممعي  ومقلمجبمع ومقحللق  
هييى    76.6% مق    مق لمي   الج  مقملمفل   ا   هةب   مق    مم  مبي   قسجمبمع 

 وفي   اي  مقملمفل  الج مق   لا هةب  ا  م يمى مقيو  مق يم مقيو   مق ي  بي  وب    
  : ي  مقعبم مع  مي 
  %93.9جماع يلب  مق ف    ه مل مقبوم قبوج ه أم    نمفج م   جلق ه 
جماع يلب     مقة ف  مقبوجي  مقخمص  قلمل ب  لا ممي  م  مق حي  ا    

 %91.4 مق ف 
جماع يلب   مقملمفل  الج مقبوم مقمنمس  أ ل م يل  ف  مقحيم  مقبوجي   

 .%98.6ملمفل  مق
 جماع يلب  مق ف   ل م  يللق مقبوج  ملاط ع الج جلم  لوجيم؟ 

96.4% . 
 . %95.5 جماع يلب  مق ف   مفيل  مقح   ل ي  الج مقيي   
  جماع يلب  مق ف  مك  إجبم  مقف م  الج ملا هبما باما ذي صفمع ج ي   

76.6% . 
جماع يلب    م  مقملبل  هحل ق مقبوم  جب  لوج ه ف  مقلف  وقل مس يمن 

 .%83.3 مق ف 
جماع يلب    ل م  ومجبمع مقبوم هحل ق جمي   جبمع مقبوج  مقا مئي  

 .%82.2 مق ف 
 ل     الج مقبوم من   ةلك ف  مل لى ملاخ    دون ما بم  قل ةه   

 % 95.5 جماع يلب  مق ف مقممق  
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 ل مق كمفؤ ف  مقا  ة  من  لموي مقبوم مقبوج  ببنمع ج ليم م  مس هيم   
جماع يلب     وصي لمهيم ف  كل شئ م ل مقلف مع ويلع ملاثم  ومم مقيه

 .%91.1 مق ف 
  جماع يلب  مق ف  مقبومم فل مل لى مقح  ب   مقا  ك    لمم طمق  ف     

84.1% . 
دل على الاستفادة من اهداف  ونستنج من ذلك ان الاجابات السابقة ت

وضرورة تعزيز الجوانب   الدورة التدريبية التي تم عرضها في الجزء النظري 
 . %85التي جاءت أدني من ال 

 العلاقة الزواجية: التعامل مع المشاكل في الثانيالمحور 

التعامل مع المشاكل في العلاقة حول المشاركات استجابات ( توزيع 65جدول رقم ) 

 ( 359)ن= الزواجية

 العبارة
افق  افق  أخرى  مو    الترتيب غير مو

  نسبة  عدد  نسبة  عدد  نسبة  عدد 

 3 %8.4 30 %6.4 23 %85.2 306 من الأهمية استشارة المختصين عند حدوث المشكلات الزوجية  .1

 6 %97.5 350 %0.6 2 %1.9 7 من المقبول الحديث بسوء عن أهل الزوج او الزوج عند الاختلاف  .2

سس الزواج السعيد الحرص على حل المشكلة من بدايتها  .3
ُ
 1 %0.0 0 %0.8 3 %99.2 356 من أ

 7 %97.8 351 %1.1 4 %1.1 4 التهديد بالطلاق الحل الفعّال للخلافات الأسرية  .4

 4 %15.0 54 %7.8 28 %77.2 277 الطرفين عند نشوب خلاف حتى لا يتطور؟  أحدمن المناسب انسحاب  .5

 5 %91.9 330 %3.6 13 %4.5 16 من المناسب ذكر المشاكل السابقة اثناء نقاش المشكلة القائمة  .6

 1 %0.6 2 %0.3 1 %99.2 356 من المناسب الالتزام بأدب الحوار عند حدوث خلاف  .7
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جمعية  اجابات  جاءت   تقدمها  التي  التدريبية  الدورات  فاعلية  مدا   أسرةما 
للمقبلين على الزواج في تحسين مهاراتهم في التعامل مع المشاكل في العلاقة  

 الزواجية؟
مقبةي،   ب   أن  نمك  و  مقمكلي  قييم  مقعبم مع  مقي مس  الج  وفلًم لاس  مبمع أف مد 

التعامل مع المشاكل  ف  د ج  مس  مبمهيل يل     مهفمق م  م يمى مقيو مع مق ي  بي 
قسجمبمع    %77.2  -%99.2زمم ب      يلبيمي   ه موي     ،في العلاقة الزواجية

مق ي  بي    مقيو    مق يم  هييى  مق    مق لمي   مقملمفل  الج  هةب  ا   مق    مم  مبي  
  : ي  مقعبم مع كمي  وفي اي  مقملمفل  الج مق   لا هةب  ا  م يمى مقيو   وب   
جماع يلب    م  ملأ مي  مس ام   مقمخ ي   اني ييو  مقماك ع مقبوجي   

 .%85.2ملمفل  مق
جماع   ملاخ  ىم  مقملبل  مقحي   بللا ا  أ ل مقبوم مو مقبوم اني  

 . %97.5ق ف  يلب  م
يلب  جماع   م  أ سس مقبومم مقلة ي مقح   الج يل مقماكل  م  بيم  يم 

 .%99.2 مقملمفل 
 ف   يلب  مقجماع   مق يي ي بمقط ق مقحل مقفةّم  قلخ فمع ملأس    

97.8% . 
  مقط ف   اني يالا خ ى ي ج لا   طل ؟ أييم  مقمنمس  ميلحما  

 . %77.2 جماع يلب  مقملمفل 
جماع يلب   م  مقمنمس  ذك  مقمام ل مقلمبل  مثنما يلم  مقماكل  مقلمئم  

 .%91.9 ف  مق
 جماع يلب  مقملمفل  م  مقمنمس  ملاق بم  بادا مقحلم  اني ييو  خ ى 

99.2% . 

على الاستفادة من اهداف الدورة ونستنج من ذلك ان الاجابات السابقة تدل  
والتي تن  في هذا الجانب  التدريبية التي تم عرضها في الجزء النظري 
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وضرورة   الزوجيةلات كهدارة المش على اكساب المتدريين مهارات واسس 
 . %85من ال  أدنى تعزيز الجوانب التي جاءت 

 الجوانب الصحية والعلاقة الزوجية :  الثالثالمحور 

 ( 359)ن= الجوانب الصحية والعلاقة الزوجية حول المشاركات استجابات ( توزيع 66جدول رقم ) 

 العبارة
افق  افق  أخرى  مو    الترتيب غير مو

  نسبة  عدد  نسبة  عدد  نسبة  عدد 

 5 %4.7 17 %0.6 2 %94.7 340 الثقافة الجنسية من متطلبات الزواج الناجح  .1

 4 %2.2 8 %1.9 7 %95.8 344 الزوج بالأمراض الجنسية من الضروري الإفصاح عن إصابة  .2

 3 %2.5 9 %1.4 5 %96.1 345 من الضروري مداعبة الزوج لزوجته قبل الجماع  .3

 6 %90.5 325 %2.8 10 %6.7 24 كل تلامس عاطفي جسدي بين الزوجين لا بد أن ينتهي بالجماع  .4

 1 %0.8 3 %0.0 0 %99.2 356 على الزوج مراعاة مشاعر زوجته قبل اللقاء الجنس ي  .5

 2 %0.3 1 %1.4 5 %98.3 353 النظافة الشخصية للزوجين ضرورة للاستمتاع الجنس ي  .6

 

مدا  اجابات  جاءت   تقدمها جمعية  ما  التي  التدريبية  الدورات  فاعلية  ما مدا 
والعلاقة   أسرة الصحية  الجوانب  مع  تعاملهم  تحسين  في  الزواج  على  للمقبلين 

 الزوجية؟ 
مقبةي،   ب   أن  نمك  و  مقمكلي  قييم  مقعبم مع  مقي مس  الج  وفلًم لاس  مبمع أف مد 

تحسين تعاملهم مع  ف  د ج  مس  مبمهيل يل     مهفمق م  م يمى مقيو مع مق ي  بي  
الزوجية  ب      يلبيمه موي     ،الجوانب الصحية والعلاقة    %94.7  -%99.2زمم 
مقملمفل  الج مق لمي  مق   هييى مق يم مقيو    قسجمبمع مم  مبي  مق   هةب  ا   

  % 90.5بنلب     اي  مقملمفل  الج مق   لا هةب  ا  م يمى مقيو    مق ي  بي  وب  
 : ي  مقعبم مع كمي  وفي
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 . %94.7ملمفل  جماع يلب  مق مق لمف  مق نلي  م  م طلبمع مقبومم مقنمجح 
جماع يلب   بملأم مة مق نلي  م  مق  و ي ممفيم  ا  إصمب  مقبوم  

 .%95.8 مقملمفل 
 جماع يلب  مقملمفل   م  مق  و ي ميمعب  مقبوم قبوج ه فبل مق ممع 

96.1% . 
جماع    ل ه مس امطف  جليي ب   مقبوج   لا بي أن  ن ي  بمق ممع  

 . %90.5مق ف  يلب  
 جماع يلب  مقملمفل   الج مقبوم م مام  ماما  لوج ه فبل مقللما مق نل  

99.2% . 
 جماع يلب  مقملمفل   مقنلمف  مقاخيي  قلبوج     و   ق س م مع مق نل  

98.3% . 

ونستنج من ذلك ان الاجابات السابقة تدل على الاستفادة من اهداف الدورة 
والتي تن  في هذا الجانب  التدريبية التي تم عرضها في الجزء النظري 
الممارسات الصحية والجمالية  على اكساب المتدريين مهارات واسس 

  أدنىوضرورة تعزيز الجوانب التي جاءت  الزوجينوالزوجية السليمة بين 
 . % 85من ال 
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 سرة مهارات إدارة ميزانية الأ : الرابعالمحور 

  سرةمهارات إدارة ميزانية الأ حول المشاركات استجابات ( توزيع 67جدول رقم ) 

 (359)ن=

 العبارة

   الترتيب

افق   مو

 نسبة 

 اخرى 

 نسبة 

افق   غير مو

 نسبة 

 % 66.00 %4.50 % 29.50 من الممكن اللجوء إلى التقسيط لتجديد أثاث المنزل   .1

 % 80.80 %7.80 % 11.40 . على الزوج تلبية رغبات الزوجة الشرائية تجنبًا للمشاكل معها  .2

 %0.60 %0.30 % 99.20 من الأهمية التخطيط للمصروفات الشرائية قبل التسوق  .3

 % 86.10 %1.70 % 12.30 الاعتدال في النفقات يقتصر على الأسر محدودة الدخل  .4

 %1.70 %0.80 % 97.50 شراء الملابس قبل المواسم فكرة مثالية تجنبًا لارتفاع سعرها   .5

 %3.60 %2.20 % 94.20 يُمكن تغيير فكرة شراء سلعة ما بأخرى بديلة ذات جودة وثمن أقل .6

  

جمعية  اجابات  جاءت   تقدمها  التي  التدريبية  الدورات  فاعلية  مدا   أسرةما 
 ؟ سرةللمقبلين على الزواج في تحسين مهارات هدارة ميزانية الأ

مقبةي،   ب   أن  نمك  و  مقمكلي  قييم  مقعبم مع  مقي مس  الج  وفلًم لاس  مبمع أف مد 
مق ي  بي   مقيو مع  م يمى  م   يل     مهفمق  مس  مبمهيل  د ج   مهارات  ف   تحسين 

الأ ميزانية  ب      يلبيمه موي     ،سرةهدارة  قسجمبمع    %94.7  -%99.2زمم 
مق ي  بي    مقيو    مق يم  هييى  مق    مق لمي   مقملمفل  الج  هةب  ا   مق    مم  مبي  

  كمي    وفي  %90.5اي  مقملمفل  الج مق   لا هةب  ا  م يمى مقيو   بنلب     وب   
 : ي  مقعبم مع
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اي   يلب   جماع  مقل لا إقج مق للي  ق  ي ي أثم  مقمنب م  مقممك   
 %66.00مقملمفل 

يلب   جماع    الج مقبوم هلبي   جبمع مقبوج  مقا مئي  ه نبًم قلمام ل مةيم 
 % 80.80 اي  مقملمفل 

 يلب  مقملمفل   جماع  م  ملأ مي  مق خطي  قلمي وفمع مقا مئي  فبل مق للق  
99.20 % 

اي  جماع يلب     ل ي  الج ملأس  محيود  مقيخلملاا يم  ف  مقنفلمع  
 % 86.10 مقملمفل 

 يلب  مقملمفل ش ما مقم بس فبل مقملمسل فك   م مقي  ه نبًم لا هفمع سة  م  
97.50 %  

يلب      مك  هغ    فك   ش ما سلة  مم باخ ى بي ل  ذمع جلد  وثم  أفل 
  %94.20مقملمفل 

السابقة تدل على الاستفادة من اهداف الدورة ونستنج من ذلك ان الاجابات 
والتي تن  في هذا الجانب  التدريبية التي تم عرضها في الجزء النظري 

وضرورة تعزيز الجوانب   سرةهدارة ميزانية الأعلى اكساب المتدريين مهارات 
 . %85من ال  أدنى التي جاءت 
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 :النتا ج العامة للدراسة
 ثانيا الازواج
الدراسووة الحاليووة موون خوولال معطيووات الدراسووة الميدانيووة هلووى مجموعووة موون توصوولت 

 :النتا ج الوص ية التي أجابت على عدة تساؤلات، على النحو الآتي

التعليميووة   المستتتوياتوالعمريووة  )العينووة  ين  على: خصووا    :  التساؤل الأول
 "؟الووودورات التدريبيوووةمووون  نلمسوووتفيديل( والتعليميوووة الوظي يوووة الحالتتتةوالاجتماعيوووة 

 :وجاءت نتا ج هذا التساؤل على النحو الآتي
 : الدورات التدريبيةلمستفيدي   العينةنتا ج وصف خصا   -2
 اف  خيمئق مقم يل  مقةم    قة ن  مقي مس  ا  أن  مقبي  ا ن  مقي مس   -

م  مف مد مقة ن  مقي   جماوم ف  مقم هب    % 39.1 مقفئمع مقةم     لةلن ف  
 27-23، ومقي   ف  مقفئ  مقةم    33-27ملأوقج كميلم ف  مقفئ  مقةم    

ومقفئ  ،  %26.7 فا    33  م  مقة ن ، وف  مقفئ  مقةم    %30.0يلب يل 
 . %4.2يلب يل  22-18  مقةم   

الذين تلقوا   لازواجوينتج عن ذلك ان غالب المقبلين على الزواج من ا 
 . 69.1بنلب   33-23في الفئة العمرية  دورات كان النسبة الاعلى

جممة   مق ةليم     مقمل ل     أن  مقبيميمع  مق ممة   أظي ع  ف     وفلق  جمام 
ملاوقج   بنلب   %74مقم هب   بنلب     % 66.4  مق ممة   جممة   ،  %7.6وفلق 

 ب   مل ل مع مق ةليل مقةم .  % 26وهللا  يلب  م  
الذين تلقوا   لازواجوينتج عن ذلك ان غالب المقبلين على الزواج من ا

 الجامعي وفوق الجامعي  ا دورات كان النسبة الاعلى منهم من المستو 
مقحمق   أن  مقبيميمع  امليل  مقلظي ي     أظي ع  مقي    يلب يل    يكلم  من 

م  مف مد مقة ن  وجماوم ف  مقم هب  ملأوقج، ومقي   امليل ف  مقلطمع    46.1%
،  %11.8يلب يل    ي   يلاملم  مف مد مقة ن ، ومقي      %35.2يلب يل    خم مق

 . % 3.3يلب يل  م، ومقي   هلمايو % 3.6يلب يل   ا ط مومقي   مملمقل 
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من   كانوا الازواج وينتج عن ذلك ان غالب المقبلين على الزواج من 
العاملين سواء في القطاع الحكومي او الخاص او الحر وان نسبة قلية  

 . منهم كانوا طلاب وقليل من المتقاعدين 
 محاور الدراسة ازواج: 

المشاركين في الدراسة حول هذه المحاور كما  تكون المقياس من أربع محاور جاءت نتائج آراء  

 يلي:

 العلاقات  –الحقوق  -المحور الأول: الواجبات 

 العبارة
افق  افق  أخرى  مو    الترتيب غير مو

  نسبة  عدد  نسبة  عدد  نسبة  عدد 

 6 %86.7 286 %4.5 15 %8.8 29 تجمل الزوج لزوجته أمر يتنافى مع رجولته  .1

لا مانع من التحدث عن العلاقة الزوجية الخاصة   .2

 7 %92.7 306 %2.4 8 %4.8 16 للأصدقاء المقربين  

 1 %1.2 4 %1.2 4 %97.6 322 اختيار الزوجة  أهم مرحلة في الحياة الزوجية   .3

 3 %80.6 266 %7.0 23 %12.4 41 التعبير عن الحب يقتصر على الهدية .4

افق على اطلاع زوجتك على جوالك ؟  .5  2 %36.7 121 %10.3 34 %53.0 175 هل تو

يمكن إجبار الفتاة على الارتباط بشاب ذي صفات   .6

 3 %80.9 267 %6.7 22 %12.4 41 جيدة  

من المقبول تحقيق الزوج رغبة زوجته في السفر ولو   .7

 5 %82.7 273 %6.1 20 %11.2 37 استدان  

 

جمعية  اجابات  جاءت   تقدمها  التي  التدريبية  الدورات  فاعلية  مدا   أسرةما 
والحقوق   والواجبات  الاجتماعية  العلاقات  تحسين  في  الزواج  على  للمقبلين 

مقي مس   الزوجية؟،   مقعبم مع مقمكلي  قييم  م  ملالومم  وفلًم لاس  مبمع أف مد  الج 
أن  نمك   مق ي  بي مقبةي،   ب    مقيو مع  م يمى  م   يل   ف     مهفمق  مس  مبمهيل 
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ومقحللق   ومقلمجبمع  ملاج ممعي   مقة فمع  ملاوقج   مقبوجي ،هحل    مقم هب     جماع 
هييى    %97.6ز مق    مق لمي   مقملمفل  الج  هةب  ا   مق    مم  مبي   قسجمبمع 

 وفي مق يم مقيو   مق ي  بي  وب   اي  مقملمفل  الج مق   لا هةب  ا  م يمى مقيو    
  : ي  مقعبم مع  مي 
 %86.7 جماع يلب  مق ف   قبوج ه أم    نمفج م   جلق هه مل مقبوم  

   %93.9 ب نمم مجمب  مقبوجمع الج يفس مقلؤم  بنلب 
جماع يلب     لا ممي  م  مق حي  ا  مقة ف  مقبوجي  مقخمص  قلمل ب   

 % 91.4 ب نمم مجمب  مقبوجمع الج يفس مقلؤم  بنلب   %92.7 مق ف 
   .%97.6 جماع يلب  مقملمفل  م يل  ف  مقحيم  مقبوجي    مقبوج  أ لمخ يم   
 % 53.0 جماع يلب  مق ف   جلمقك؟ ل هلمفق الج مط ع لوج ك الج  

 ل م  يللق مقبوج  ملاط ع  مقبوجمع الج سؤم  ب نمم جماع إجمبمع 
 . % 96.4 جماع يلب  مق ف   الج جلم  لوجيم؟

ب نمم مجمب    %80.6 جماع يلب  مق ف   مفيل  مقح   ل ي  الج مقيي   
 . %95.5 مقبوجمع الج يفس مقلؤم  بمق ف  بنلب  

  جماع يلب  مق ف  مك  إجبم  مقف م  الج ملا هبما باما ذي صفمع ج ي   
 . % 76.6 بمق ف ب نمم مجمب  مقبوجمع الج يفس مقلؤم       80.9%

جماع يلب    مس يمنم  مقملبل  هحل ق مقبوم  جب  لوج ه ف  مقلف  وقل  
 . %83.3 ب نمم مجمب  مقبوجمع الج يفس مقلؤم  بمق ف  %82.7 مق ف 

جماع يلب    ل م  ومجبمع مقبوم هحل ق جمي   جبمع مقبوج  مقا مئي  
 .%82.2 مق ف 

دل على الاستفادة من اهداف  ونستنج من ذلك ان الاجابات السابقة ت
وان هناك توافق في   الجزء النظري الدورة التدريبية التي تم عرضها في 

الاجابات بين الازواج والزوجات في الاجوية مما يدل على تلثير الحقا ب  
ضرورة تعزيز الجوانب التي جاءت أدني من ال  التدريبية، وتوضح النتا ج 

85%. 
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 : التعامل مع المشاكل في العلاقة الزواجيةالثانيالمحور 

التعامل مع المشاكل في العلاقة  ( توزيع استجابات المشاركين حول 68جدول رقم ) 

 ( 330)ن= الزواجية

جمعية  اجابات  جاءت   تقدمها  التي  التدريبية  الدورات  فاعلية  مدا   أسرةما 
للمقبلين على الزواج في تحسين مهاراتهم في التعامل مع المشاكل في العلاقة  

 الزواجية؟
وفلًم لاس  مبمع أف مد مقي مس  م  ملالومم الج مقعبم مع مقمكلي  قييم مقبةي،   ب    
أن  نمك مهفمق م  م يمى مقيو مع مق ي  بي  ف  مس  مبمهيل يل  هحل   مقة فمع 

قسجمبمع    % 97.9ملاج ممعي  ومقلمجبمع ومقحللق مقبوجي ، جماع مقم هب  ملاوقج  

 العبارة
افق  افق  أخرى  مو    الترتيب غير مو

  نسبة  عدد  نسبة  عدد  نسبة  عدد 

 6 %89.7 296 %7.9 26 %2.4 8 كلما طالت فترة الزواج قل مستوى الحب بين الشريكين  .1

 5 %67.9 224 %24.2 80 %7.9 26 على الزوج اتخاذ قراراته دون استشارة الزوجة   .2

 4 %8.8 29 %10.0 33 %81.2 268 من الأهمية استشارة المختصين عند حدوث المشكلات الزوجية  .3

 8 %97.6 322 %1.2 4 %1.2 4 من المقبول الحديث بسوء عن أهل الزوجة عند الاختلاف معها  .4

سس  .5
ُ
 1 %2.1 7 %2.1 7 %95.8 316 الزواج السعيد الحرص على حل المشكلة من بدايتها من أ

 7 %97.6 322 %0.9 3 %1.5 5 التهديد بالطلاق الحل الفعّال للخلافات الأسرية  .6

لا   .7 حتى  خلاف  نشوب  عند  الطرفين  احد  انسحاب  المناسب  من 

 2 %5.2 17 %5.5 18 %89.4 295 يتطور 

 8 %96.1 317 %2.7 9 %1.2 4 المشاكل السابقة اثناء نقاش المشكلة القائمة؟ من المناسب ذكر  .8

 3 %0.0 0 %13.3 44 %86.7 286 من المناسب الالتزام بأدب الحوار عند حدوث خلاف  .9
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مق ي  بي    مقيو    مق يم  هييى  مق    مق لمي   مقملمفل  الج  هةب  ا   مق    مم  مبي  
 وب   اي  مقملمفل  الج مق   لا هةب  ا  م يمى مقيو   وفي كمي   ي  مقعبم مع: 

جماع يلب    م  ملأ مي  مس ام   مقمخ ي   اني ييو  مقماك ع مقبوجي    
 . % 85.2 ب نمم مجمب  مقبوجمع الج يفس مقلؤم  بنلب    مقملمفل 

جماع   مقملبل  مقحي   بللا ا  أ ل مقبوم مو مقبوم اني ملاخ  ىم   
 . %97.5يلب  مق ف  

جماع يلب    م  أ سس مقبومم مقلة ي مقح   الج يل مقماكل  م  بيم  يم 
 .%99.2مقملمفل  

جماع يلب  مق ف     مق يي ي بمقط ق مقحل مقفةّم  قلخ فمع ملأس    
97.8% . 

  مقط ف   اني يالا خ ى ي ج لا   طل ؟ أييم  مقمنمس  ميلحما  
 . %77.2 جماع يلب  مقملمفل 

جماع يلب   م  مقمنمس  ذك  مقمام ل مقلمبل  مثنما يلم  مقماكل  مقلمئم  
 .%91.9مق ف  

جماع يلب  مقملمفل   م  مقمنمس  ملاق بم  بادا مقحلم  اني ييو  خ ى 
99.2% . 

الاستفادة من اهداف الدورة ونستنج من ذلك ان الاجابات السابقة تدل على 
والتي تن  في هذا الجانب  التدريبية التي تم عرضها في الجزء النظري 
وضرورة   الزوجيةلات كهدارة المش على اكساب المتدريين مهارات واسس 

 . %85من ال  أدنى تعزيز الجوانب التي جاءت 
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 : الجوانب الصحية والعلاقة الزوجية الثالثالمحور 

  الجوانب الصحية والعلاقة الزوجية حول  استجابات المشاركين ( توزيع 69جدول رقم ) 

 (330ن=)

 العبارة
افق  افق  أخرى  مو    الترتيب غير مو

  نسبة  عدد  نسبة  عدد  نسبة  عدد 

 4 %7.0 23 %1.5 5 %91.5 302 من الضروري الإفصاح عن إصابة الزوج بالأمراض الجنسية  .1

 8 %97.3 321 %1.2 4 %1.5 5 بالجماع في ليلة الدخلة ينتقص من رجولته عدم قيام الزوج  .2

 2 %0.3 1 %1.2 4 %98.5 325 من الضروري مداعبة الزوج لزوجته قبل الجماع  .3

 6 %85.5 282 %3.0 10 %11.5 38 كل تلامس عاطفي جسدي بين الزوجين لا بد أن ينتهي بالجماع  .4

 7 %85.8 283 %3.3 11 %10.9 36 الزوجة لتقصيرها في واجباتها أثناء الدورة الشهرية دلال غير مبرر   إعتذار .5

 3 %1.5 5 %0.6 2 %97.9 323 على الزوج مراعاة مشاعر زوجته قبل اللقاء الجنس ي  .6

 1 %0.3 1 %0.3 1 %99.4 328 النظافة الشخصية للزوجين ضرورة للاستمتاع الجنس ي  .7

مدا  اجابات  جاءت   تقدمها جمعية  ما  التي  التدريبية  الدورات  فاعلية  ما مدا 
والعلاقة   أسرة الصحية  الجوانب  مع  تعاملهم  تحسين  في  الزواج  على  للمقبلين 

 الزوجية؟ 
مقبةي،   ب   أن  نمك  و  مقمكلي  قييم  مقعبم مع  مقي مس  الج  وفلًم لاس  مبمع أف مد 

تحسين تعاملهم مع  ف  د ج  مس  مبمهيل يل     مق ي  بي  مهفمق م  م يمى مقيو مع  
الزوجية  ب      يلبيمه موي     ،الجوانب الصحية والعلاقة    %94.7  -%99.2زمم 

قسجمبمع مم  مبي  مق   هةب  ا  مقملمفل  الج مق لمي  مق   هييى مق يم مقيو    
  % 90.5اي  مقملمفل  الج مق   لا هةب  ا  م يمى مقيو   بنلب     مق ي  بي  وب  

 : ي  مقعبم مع كمي  وفي
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جماع يلب   م  مق  و ي ممفيم  ا  إصمب  مقبوم بملأم مة مق نلي   
 .%91.5 ملمفل مق
اي   جماع يلب    اي  قيم  مقبوم بمق ممع ف  ق ل  مقيخل   ن لق م   جلق ه 

 %97.3مقملمفل  
 مقملمفل جماع يلب    م  مق  و ي ميمعب  مقبوم قبوج ه فبل مق ممع 

98.5% . 
جماع    ل ه مس امطف  جليي ب   مقبوج   لا بي أن  ن ي  بمق ممع  

 .  %85.5 يلب  اي  مقملمفل 
  مقبوج  ق لي   م ف  ومجبمهيم أثنما مقيو   مقاي    دلا      مب   ما يم  

 . %85.8 جماع يلب  اي  مقملمفل  
 جماع يلب  مقملمفل   الج مقبوم م مام  ماما  لوج ه فبل مقللما مق نل  

97.9% . 
  جماع يلب  مقملمفل  مقنلمف  مقاخيي  قلبوج     و   ق س م مع مق نل  

99.4 % . 

ونستنج من ذلك ان الاجابات السابقة تدل على الاستفادة من اهداف الدورة 
والتي تن  في هذا الجانب  التدريبية التي تم عرضها في الجزء النظري 
الممارسات الصحية والجمالية  على اكساب المتدريين مهارات واسس 

  أدنىوضرورة تعزيز الجوانب التي جاءت  الزوجينوالزوجية السليمة بين 
 . % 85من ال 
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 سرة مهارات إدارة ميزانية الأ : الرابعالمحور 

  سرةمهارات إدارة ميزانية الأ حول  استجابات المشاركين ( توزيع 70جدول رقم ) 

 (330ن=)

 العبارة
افق  افق  أخرى  مو    الترتيب غير مو

  نسبة  عدد  نسبة  عدد  نسبة  عدد 

 4 %74.8 247 %7.0 23 %18.2 60 من الممكن اللجوء إلى التقسيط لتجديد أثاث المنزل   .7

 1 %1.2 4 %0.9 3 %97.9 323 من الأهمية التخطيط للمصروفات الشرائية قبل التسوق  .8

 5 %80.0 264 %3.0 10 %17.0 56 الاعتدال في النفقات يقتصر على الأسر محدودة الدخل   .9

ذات   .10 بديلة  بأخرى  ما  سلعة  شراء  فكرة  تغيير  يُمكن 

 2 %4.8 16 %3.6 12 %91.5 302 جودة وثمن أقل  

لارتفاع   .11 تجنبًا  مثالية  فكرة  المواسم  قبل  الملابس  شراء 

 3 %6.1 20 %3.3 11 %90.6 299 سعرها  

جمعية  اجابات  جاءت   تقدمها  التي  التدريبية  الدورات  فاعلية  مدا   أسرةما 
 ؟ سرةللمقبلين على الزواج في تحسين مهارات هدارة ميزانية الأ

مقبةي،   ب   أن  نمك  و  مقمكلي  قييم  مقعبم مع  مقي مس  الج  وفلًم لاس  مبمع أف مد 
مق ي  بي   مقيو مع  م يمى  م   يل     مهفمق  مس  مبمهيل  د ج   مهارات  ف   تحسين 

الأ ميزانية  ب      يلبيمه موي     ،سرةهدارة  قسجمبمع    %94.7  -%99.2زمم 
مق ي  بي    مقيو    مق يم  هييى  مق    مق لمي   مقملمفل  الج  هةب  ا   مق    مم  مبي  

  كمي    وفي  %90.5وب   اي  مقملمفل  الج مق   لا هةب  ا  م يمى مقيو   بنلب   
 : ي  مقعبم مع
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 جماع يلب  اي  مقملمفل م  مقممك  مقل لا إقج مق للي  ق  ي ي أثم  مقمنب   

 % 66.00  اني مقبوجمع جماع يلب  اي  مقملمفلب نمم  74.8%

جماع يلب  مقملمفل    م  ملأ مي  مق خطي  قلمي وفمع مقا مئي  فبل مق للق  

 . % 99.20 اني مقبوجمع  جماع يلب  مقملمفل ب نمم  97.9%

جماع يلب  اي  ملاا يم  ف  مقنفلمع  ل ي  الج ملأس  محيود  مقيخل   

 . % 86.10 اني مقبوجمع جماع يلب  اي  مقملمفل ب نمم   %80.0 مقملمفل 

جماع يلب     مك  هغ    فك   ش ما سلة  مم باخ ى بي ل  ذمع جلد  وثم  أفل   

 % 94.20  اني مقبوجمعيلب  مقملمفلب نمم جماع  %91.5 مقملمفل 

 جماع يلب  مقملمفل ش ما مقم بس فبل مقملمسل فك   م مقي  ه نبًم لا هفمع سة  م  

  % 97.50 يلب  مقملمفل  اني مقبوجمع ب نمم جماع   90.6%

جماع يلب  اي    الج مقبوم هلبي   جبمع مقبوج  مقا مئي  ه نبًم قلمام ل مةيم 
 % 80.80 مقملمفل 
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 الخاتمة
مقييى مقةم  قلب يمم : هي ئ  مقابما ومقف يتتمع مقملبلتت   التتج مقتتبومم قحيتتم   من  

 سة ي .لوجي   
مق مقيتتت   ملأ تتتيمى مق فيتتت لي  قلملبلتتت   التتتج مقتتتبومم مق تتتي  ب  قلب يتتتمم  وه تتتم 

 :هة    مقملبل   الج مقبومم بتتتتتتتت 
 ومقم  م .أ مي  مقبومم ف  ييم  مقف د  -1

 مقبوجي .م  مقا عي  ف  مقة فمع كملأي  -2
 مقبوج  .مقممم سمع مقيحي  ومق ممقي  ومقبوجي  مقلليم  ب     -3
 مق نل  .مقف وق مقمم ب  ب     -4
 ميم مع:لما مقملبل   الج مقبومم  إ -5
 مقممقي .إدم   مقنلمي   -6
 مقبوج  .مق ةممل ب     -7
 ملأس ي.مقحلم   -8
 مقبوجي . ع كإدم   مقما -9

مقلمبل  مقمحمو   ي مئ   خ    م   مقب مم     وهب    م   مق ي  بي  ملاس فمد     مقيو مع 
 : وهب   ميه أسيل ف  ميه قلملبل   الج مقبومم أس  يم جمعي   مق   فيم

  شي ب يمم  مقملبل   الج مقبومم ق لمب  مقي مي  ب   مقط ف   فبل مقبومم   -1
 ق  ف  ماك ع بةي مقبومم.

الج    -2 مقملبل    ب يمم   ق  ف     شي  مقط ف    ب    مقي مي   لأ مي   مقبومم 
 مقماك ع مقبومجي . 

ب      -3 ملأس     مقماك ع  إدم    ف   الج  مقبومم  الج  مقملبل    ب يمم    ح لي 
 مقبوج  . 

مقماك ع ملأس    واي     -4 مي لما  مقبومم كي ي   مقملبل   الج  ب يمم      م  
 .س  هية ي م م  أط مى أخ ى خم م ملأ

  لماي ب يمم  مقملبل   الج مقبومم الج فيل مقبوج   قملؤوقيمهيل ملأس   .  -5
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  لجّه ب يمم  مقملبل   الج مقبومم قملببمع مقماك ع بةي مقبومم. -6
  شي ب يمم  مقملبل   الج مقبومم إقج مقف وق ف  ط  ل  هةممل مق جل ومقم أ   -7

 م  مقماك ع. 
إق يم    -8 في  ح مم  مق    مقملميي   أيلمع  مقبومم  الج  مقملبل    ب يمم    ل ح 

 .س  مقبوجمن ف  بيم   هکل   ملأ
مقخ فمع   -9 م   مق ةممل  ميم مع  الج  مقبومم  الج  مقملبل    ب يمم    يّ ا 

 مقبوجي . 
مقحيم     -10 يل   إقيک  ويي   ملمف   إقج  مقبومم  الج  مقملبل    ب يمم     شي 

 مقبوجي . 
بة   -11 مقبومم  الج  مقملبل    ب يمم   مقم هبط    يحح  مقامئة   ملأخطما 

 بمقبومم.
   ي  ب يمم  مقملبل   الج مقبومم مةللممع جي ي  قيى مقم ي ب  . -12

 وان البرنامج يوضح للمتدريين جوانب مهمة كما يلي: 
  لّ ح ب يمم  مقملبل   الج مقبومم يللق  ل م  مقبوج   الج ملآخ . -1
مقبومم    -2 الج  مقملبل    ب يمم   أ يمى    شي  الج  مقبوجي   مقحيم   بنما  لأ مي  

 وم ح . 
ش    -3 لاخ يم   مقيحيح   ملأسس  إقج  مقبومم  الج  مقملبل    ب يمم     ك   شي 

 مقحيم .
بمقمةمش      -4 مقم هبط   مقا عي   ملأمل   مقبومم  الج  مقملبل    ب يمم    لّ ح 

 مقبوجي  مقيحيح . 
  حيّد ب يمم  مقملبل   الج مقبومم  لمب  مق ؤ   مقا عي . -5
 فل  ب يمم  مقملبل   الج مقبومم  ي ي  ه ف  ملأخطما مقامئة  ف  ف    مم    -6

 فبل مقبومم م  مقنميي  مقا عي . 
  لّ ح ب يمم  مقملبل   الج مقبومم مقف وق مقنفلي  ب   مق نل  .  -7
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هف   -8 ط  ل   ف   مقف وق  مقبومم  الج  مقملبل    ب يمم   م   ك    ك  لّ ح  ل 
 مق نل  . 

أ ل    -9 م   ملاج مما   مق لمصل  ،دما  إقج  مقبومم  الج  مقملبل    ب يمم     شي 
 مقبوج  . 

ملاج ممعي     -10 قلة فمع  مقلليم   ملأسس  مقبومم  الج  مقملبل    ب يمم    حيد 
 بملآخ   . 

 إدم   م بميي  مقب  .  كي ي   شي ب يمم  مقملبل   الج مقبومم إقج  -11
ب    -12 مقفةم   مق لمصل  ميم مع  الج  مقبومم  الج  مقملبل    ب يمم      ب 

 مق نل  . 
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 -الدراسة: أهم نتا ج
بفاعليووة الوودورات فووي  %89.1 متوسط النسبة بووين الأزواج والزوجووات  -1

ن هنووواك أتحسوووين العلاقوووات الاجتماعيوووة والواجبوووات والحقووووق الزوجيوووة، و 
 توافق في الاجابات بين الازواج والزوجات في الاجوية.

فاعلية الدورات في ب %91.55 متوسط النسبة بين الأزواج والزوجات  -2
تحسين مهاراتهم في التعامل مع المشاكل في العلاقة الزوجيووة، وان هنوواك 

الأجويووة، مووا عوودا عنصوور توافووق فووي الاجابووات بووين الازواج والزوجووات فووي 
( الطوورفين عنوود نشوووب خوولاف حتووى لا يتطووور  أحوودمن المناسب انسووحاب  )

 .%77.2لدا الزوجات حصل على نسبة متدنية 
فاعليووة الوودورات فووي ب %95.1متوسط النسبة بووين الأزواج والزوجووات   -3

تحسووين تعوواملهم مووع الجوانووب الصووحية والعلاقووة الزوجيووة، للإجابووات التووي 
 .تعبر عن الموافقة على الجوانب التي تهدف اليها الدورة التدريبية

فاعليووة الوودورات فووي ب %87.6 متوسط النسبة بووين الأزواج والزوجووات  -4
للإجابات التي تعبر عن الموافقة على   تحسين مهارات هدارة ميزانية الاسرة

موون المناسووب ، ما عوودا عنصوور )الجوانب التي تهدف اليها الدورة التدريبية
المنووزل( حصوول علووى نسووبة من الممكن اللجوء هلووى التقسوويط لتجديوود أثووا  

 .%70متدنية 
 .%97بلغ  )استمرار الزواج( الاستقرار الزواجي للمتزوجين حديثا   -5
نسبة الزيادة فووي الإابووال علووى الوودورات التلهيليووة للمقبلووين والمقووبلات   -6

 .%30على الزواج بعد هطلاق حملة )نحو زواج ناجح( بلغت 
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 -التوصيات:
حصول الزوجين على رخصة الزواج بعد التلهيوول التلكيد على ضرورة    -1

 .ومخاطبة الجهات المعنية بذلك
التزام الجهات المعنية بتوثيق عقد الزواج وكذلك فحوو  الووزواج بحووث   -2

والتفاعوول فووي ذلووك   حضور الوودورات التلهيليووة  المقبلين على الزواج بلهمية
 .مع الجمعيات المختصة

لوودعم اطلووب  للزوجة مع الزوجووة فووي  ن يضاف شرط حضور الدورات  أ  -3
 .تالمالي من الجمعيا

لمهوووووارة هدارة وحووووول  هقاموووووة برنوووووامج متخصووووو  للمتوووووزوجين حوووووديثا   -4
وذلك نظرا  لحصول بعض عناصر هذا المحور في الدراسة على  المشكلات
 .%80أقل من 
وذلووك هدارة ميزانيووة الأسوورة    برنامج متخصوو  للمتووزوجين حووديثا  هقامة    -5

 .%80عناصر هذا المحور في الدراسة على أقل من نظرا  لحصول بعض 
يبنووى علووى  (سوونة أولووى زواج) للمتووزوجين حووديثا    خاصووا    تنفيذ برنامجا    -6

 .الاحتياج الفعلي لهم
 .كل خمس سنوات التثقي ية (ناجح زواج نحو)هقامة حملة  -7
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