
بناء – تأهيل – تثقيف
إصلاح – تنمية – استشارات 

ً
عامــا

التقرير السنوي
جمعية التنمية الأسرية ببريدة

“أسرة”







ً
عامــا

1411هـ
1420هـ

1429هـ
1445هـ

مسيرة 35 عامًا من العطاء

أسرة بين الأمس واليوم







ل الحاضنة الأولى للأبناء، والراعي
ِّ
هي نواة المجتمع، حيث أنها تمث

ك.
ُّ
الرئيس لاحتياجاتهم، والحامي للمجتمع من التفك

الأسرة



صاحب السمو الملكي الأمير الدكتور 
فيصل بن مشعل بن سعود بن عبدالعزيز 

أمير منطقة القصيم

 نفخر بها على مستـــــــــــوى الوطن،
برامجها ومنجزاتها يسمع بها الجميع.

جمعية أسرة

أشاد سموه بدور جمعية “أسرة” ببريدة وما تقدمه من دعم كبير
لمشاريع الزواج وتأهيل الأسر والدورات التدريبية المتخصصة للزوجين

والبرامج المنفذة بمهنية عالية.
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التحسين المستمر: تطوير العمليات
الرئيسية والفرعية باستمرار.

س : خدماتنا تبدأ بتلمُّ
ً

المستفيد أولا
احتياجات المستفيدين وتنتهي

بإسعادهم.
الابتكار: النظر للمألوف بطريقة غير

مألوفة.
ة: وضوح تام في العمليات الشفافيَّ

مع العاملين والمستفيدين.
الإنجاز: ما يمكن تنفيذه بدقيقة يجب

تنفيذه خلال دقيقة.
العمل الجماعي: تتكاتف جهود الأفراد

والإدارات لتحقيق الأهداف.

القيم المؤسسيةالرسالة الرؤية

الريادة في تنمية أفراد
الأسرة، والمؤثر الأقوى
ال على الأسرة والفعَّ

في مدينة بريدة.

تنمية جميع أفراد الأسرة ( بناءً،
، وعلاجًا) في منظومة

ً
ووقاية

متكاملة من الخدمات والبرامج
المختلفة، باستخدام أحدث الأساليب
والمهارات؛ بشريًا ومهنيًا وإداريًا
وماليًا وتقنيًا، في بيئة مبتكرة
وجاذبة، من خلال فريق عمل متميز،

الة. وبشراكات فعَّ



أ.د. خالد بن عبدالعزيز الشريدة
رئيس مجلس إدارة جمعية التنمية الأسرية ببريدة "أسرة"

كلمة 
رئيس مجلس الإدارة

كل الجهود التي تقوم بها جمعية “أسرة” هي فرص وطنية نعتز
بتقديمها لخدمة الأسرة السعودية. وخلفها دعم الأمير الملهم
الهمام صاحب السمو الملكي الأمير الدكتور/ فيصل بن مشعل بن
سعود بن عبدالعزيز -يحفظه الله-، الذي يحملنا دائمًا مسؤولية كبيرة
من خلال إشعار العاملين بالجمعية بدورهم الكبير وخدماتهم

وبرامجهم التي هي محل تقديره.



ا لما أنجزته
ً

نضع بين يدي القارئ تقريرًا موجز
"أسرة" خلال عام 2023م في مسيرتها التي
تمتدُّ لأكثر من 35 عامًا، وهي جهود تحققت
بفضل من الله ثم بدعم كريم من صاحب السمو
الملكي الأمير الدكتور/ فيصل بن مشعل بن
سعود بن عبدالعزيز أمير منطقة القصيم
الرئيس الفخري للجمعية، وبجهود العاملين

المميزين الذين تزخر بهم “أسرة”.

أ. خالد بن إبراهيم الضالع
مدير عام جمعية التنمية الأسرية ببريدة "أسرة"

كلمة 
المدير العام 



أرقام وإحصائيات عام
ع - تدريب إصلاح - استشارات - تطوُّ

البرامج والتدريب
الحضوري

21.166

الوعي المجتمعي
320.530

متطوع ومتطوعة
1.807

الإصلاح ولم الشمل
36.174

الاستشارات
والإرشاد الأسري

3.550

مشاهدات
المنصات الإعلامية

1.728.862

إجمالي مبــــــــــــــــــــــــــــالغ
المساعدات والقروض
للمقبلين على الزواج
وتفــــــــــريج الكــــــــــــــــــــــرب

مستفيدي الدراسات10.135.000
والبحوث الأسرية

4.500

معــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــارض
10

ذتها
َّ

البحوث التي نف
وأشرفـــــــت عليهـــــــــــــا
الجـــــمعيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة

19
عدد المواد الإعلامية
والتـــــــــــــــــــــــــــثقيفيــــــــــــة

387.727
إجمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالي
المستفيديـــــــــــــــن من
الخدمـــــــات والبـــرامج

3.922



رئيس وأعضاء مجلس إدارة جمعية أسرة 





تحقيق الاستقرار الأسري.
تعزيز الصورة الذهنية بأهمية الأسرة

لدى أفراد المجتمع.

تطوير الكفاءات البشرية
ورعايتها وتنميتها.

تطوير بيئة العمل الداخلية
وإنجاحها.

تنمية مصادر الدخل للوصول
إلى الاستدامة المالية.

 مجال التعلم والنمومجال المستفيدين

المجال الماليمجال العمليات
الأهداف الاستراتيجية



مركز الإصلاح ولم الشمل
مركز إسعاد للإرشاد الأسري

وحدة التيسير للقروض والمساعدات
مركز العلوم والدراسات الأسرية

مركز التثقيف الأسري
مركز مهارات للتدريب

مركز الشبل المثقف
وحدة الوعي المجتمعي

وحدة التطوع
مركز رعاية الطفولة

مركز الفتيات
مركز الأمومة

1
2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

ماذا تقدم “أسرة”؟

برامجنــــــا
وخدماتنا



كيف يمكنني الاستفادة
 من خدمات “أسرة”؟

المقر الرئيسي
حي النهضة – طريق عثمان بن عفان

مقر الإدارات والمراكز النسائية
حي النهضة – طريق عثمان بن عفان

مقابل المقر الرئيسي

الموقع الالكتروني

www.osrah.sa

للاتصال بنا

920012020



يختص المركز بالنظر في الخلافات الأسرية والزوجية بخصوصية تامة.
ر المركز برنامج (الرؤية) لأبناء الأزواج المنفصلين.

ِّ
يوف

ا داعمًا للحضانة والزيارة لأبناء المنفصلين. ر المركز جو�
ِّ

توف

مركز الإصلاح 
ولم الشمل



توفير البيئة الملائمة
ا لتنفيذ ا ونفسي� اجتماعي�
الرؤية أو الزيارة للأبناء.

مركز الإصلاح ولم الشمل
أهداف 

مساعدة الأسر على تلافي
 المشكلات الأسرية وعلاجها.

المحافظة على استقامة وضع
الأسرة وتنقيتها من تقاطع
الأرحام والطلاق والعضل

وشتات الأبناء.

تقديم المشورة والنصيحة لمن 
يتقدم بطلبها في هذا المجال.

نشر ثقافة الصلح في المجتمع.

تنفيذ أحكام الزيارة 
والرؤية الواردة للجمعية.

تقديم الدعم النفسي
والاجتماعي لأطراف النزاع
(الأطفال والوالدين) وتخفيف

حدة النزاع والتوتر بينهم.

07



كيف يمكنني الاستفادة من خدمات

مركز الإصلاح ولم الشمل؟ 

عبر الواتساب

0503831515
عبر الاتصال الهاتفي

920012020
عبر زيارة مقر المركز

حي النهضة
طريق عثمان بن عفان



إنجازات
مركز الإصلاح ولم الشمل

جلسة نفسية
واجتماعية وقانونية

نسبة الصلح في
قضايا مركز الإصلاح

زيارة

مستفيد35.088

1.140

8.772

62%

33.552
ســاعة

مصلح
ومصلحة

قضية

ساعة

جلسة
إصلاحية

1.086 مستفيد

181

550

667

ل
شم

 ال
م

ل

صلاح 
مركز الإ

35



مركز إسعاد للإرشاد الأسري

استقبال ومعالجة المشكلات الأسرية والزوجية
والنفسية والتربوية .

تقديم الإرشاد والتوجيه من قبل
مختصين مؤهلين ومنتخبين بعناية.

ا مركز متخصص لمعالجة المشكلات الأسرية والاجتماعية إلكتروني�
ا سواء كانت أسرية أو زوجية أو نفسية أو ا وحضوري� وهاتفي�
ة من المستشارين ة، من خلال نخبَّ ة تامَّ تربوية، بسريَّ
 مستمرًا والمنتخبين بعناية

ً
والمستشارات المؤهلين تأهيلا

وذوي اختصاص.



 مركز إسعاد للإرشاد الأسري؟

عبر الاستشارة الإلكترونية

www.osrah.sa/Consulting

عبر الاتصال الهاتفي:

920012020

عبر زيارة مقر المركز
حي النهضة – طريق عثمان بن عفان

يصًا من أجلكم مستشارون ومستشارات خصِّ
العرسان: 0551448333

العروسات: 0551448222

عرسان جدد؟

كيف يمكنني
الاستفادة من



 مركز إسعاد للإرشاد الأسري

إنجازات

استشارات
(العرسان الجدد)

استشارة
 (حضورية)

استشارة 
(هاتفية)  

إجمالي
الاستشارات

استشارة
(إلكترونية)

291

2.225
3.550

858 

170



يعنيان بتقديم الدورات والبرامج الأسرية
والتربوية والإدارية والتطويرية والمهارية

مرکز مهارات للتدريب

مرکزان تدریبیان متخصصان ومعتمدان
من المؤسسة العامة للتدريب التقني

والمهني

رجالي ـــ نسائي



في شهر شوال عام 1430هـ
 كما تم تدشين مركز مهارات للتدريب (القسم النسائي)

في عام 1434هـ

تم تدشين مركز مهارات للتدريب (القسم الرجالي)
على شرف صاحب السمو الملكي الأمير الدكتور

شاهد (بعض الدورات التي أقامها المركز):
apps.osrah.sa/RT0rlU

أقام المركز العديد من الدورات الرجالية
ا) و (عن بعد). والنسائية (حضوري�

https://apps.osrah.sa/RT0rlU


كيف يمكنني
الاستفادة من
مركز مهارات للتدريب؟

للتواصل عبر الواتساب (نساء)

0503260000

عبر الاتصال الهاتفي:

920012020

للتواصل عبر الواتساب (رجال)

0504882223

للتسجيل في دورات المركز

t.osrah.sa

http://t.osrah.sa/


دورة لتأهيل المقبلين
على الزواج

متدرب ومتدربة
ضمن دورات تأهيل

المقبلين على الزواج

دورة
تأهيلية

وتطويرية
ومهارية

متدرب ومتدربة
ضمن دورات

التأهيل
والتطوير وإكساب

المهارات

ساعة تدريبية
لتأهيل المقبلين

على الزواج

 مركز مهارات للتدريب

إنجازات

ساعة تدريبية
للتأهيل والتطوير وإكساب المهارات

1214 2.289

42

553

512

32







تقدم الوحدة
المساعدات
والقروض
للمقبلين

على الزواج
عبر إحدى
باقتين:

 المقطوعة
 يمنح

المستفيد
مبلغ 10,000

ريال منحة
غير مستردة.

القروض الميسرة
يمنح المستفيد
ا يصل إلى

ً
قرض

40,000 ريال
بدون فائدة،

ا بأقساط مسترد�
ميسرة.

وحدة التيسير 
للمساعدات والقروض





مبرات
الإقراض

مبرة الشيخ/ علي بن محمد العثيم 
تأسست في 3 / 11 / 1441هـ

مبرة الشيخ/ حمد بن محمد الغماس
تأسست في 5 / 9 / 1425 هـ 

مبرة الشيخ/ محمد بن صالح السيف
تأسست في 21 / 11 / 1420 هـ

مبرة الشيخ/ عبد الكريم بن عبد العزيز الجاسر
تأسست في 23 / 2 / 1412 هـ

مبرة/ لطيفة بنت علي بن محمد العثيم
تأسست في 5 / 2 / 1444هـ

1

2

3

4

5



وحدة التيسير للقروض
والمساعدات؟

كيف يمكنني
الاستفادة من

لطلب قرض
 (بأقساط ميسرة ودون فائدة)
apps.osrah.sa/Ahsl10

لطلب مساعدة
(غير مستردة)

apps.osrah.sa/kLdr0P

موقع الوحدة
(الإلكتروني)

apps.osrah.sa/fwRSKy

للتواصل
(الهاتفي)

920012020

وحدة التيسير

https://apps.osrah.sa/Ahsl10
https://apps.osrah.sa/kLdr0P
https://apps.osrah.sa/fwRSKy


 وحدة التيسير للمساعدات والقروض

406 إجمالي المستفيدين
من المساعدات

إجمالي المستفيدين
من القروض 199

إجمالي مبالغ
المساعدات
المصروفة

إجمالي مبالغ4.060.0004.975.000
القروض المصروفة

إنجازات



يغرس المركز حب الكتاب لدى الطفل، وامتلاك الطفل القدرة على تمييز
الكتب المناسبة للقراءة من عدمها.

مركز متخصص بتنمية قدرات الطفل في مجالات القراءة الحرة.

يعنى المركز بتعليم الحروف، والإملاء، والكتابة، والقراءة بطلاقة.

مركز الشبل المثقف
بنين ــ بنات



إنجازات
مركز الشبل المثقف 

دوراتبـــــرامــــــــــــج طالب وطالبة

1.8201252





يشجع المركز الباحثين للوصول إلى الحلول المناسبة في القضايا المجتمعية.
كما يصدر المركز مجلة علمية محكمة كل 

مركز العلوم والدراسات الأسرية

أشهر



ملفات المجلة:
علوم ومعارف الوحي الكريم والقيم في مجال

الأسرة. 
البحوث الاجتماعية والنفسية في مجال الأسرة. 

الإرشاد الأسري. 
نماذج قضائية وإصلاحية في مجال مشكلات الأسرة.

مفاهيم وقيم ونماذج البرِّ الأسري. 
عرض المؤتمرات والملتقيات وحلقات النقاش. 

عام (يستوعب ما لا تستوعبه الملفات الأساسية).
التقارير.

مة متخصصة في نشر الأبحاث العلمية الأصيلة
ّ
مجلة علمية محك

والمستوفية لمعايير النشر العلمي العالمية، وتختص بالنشر
الشامل لكل الأبحاث المتعلقة بالأسرة، وهي مجلة فصلية تصدر كل

6 أشهر، ويشرف على المجلة كادر من الباحثين والأكاديميين.
وتنشر المجلة الأبحاث العلمية والدراسات النظرية والتطبيقية في
ل إضافة إلى

ِّ
مجال قضايا الأسرة والأبحاث المرتبطة بها، والتي تمث

مجالات المعرفة، وتتسم بالحداثة والوضوح في الطرح والأسلوب.
ب وتستقبل المجلة البحوث باللغتين العربية والإنجليزية، وترحِّ

بالتعقيب على جميع الأبحاث والدراسات المنشورة في المجلة.

مركز العلوم والدراسات الأسرية
مجلة العلوم الأسرية



بإمكان الباحث أو المهتم مراجعة صفحة المجلة على موقع
جمعية التنمية الأسرية ببريدة “أسرة” ومطالعة أبحاث
المجلة المنشورة أو شروط النشر وغير ذلك، وذلك عبر الرابط:

https://apps.osrah.sa/Magazine

 مركز العلوم والدراسات الأسرية
إنجازات

19

البحـــــــوث التي نفذتهــــــــا
وأشرفت عليها الجمعية

2

مجلة أصدرت
بالشـــــــــــــراكة

2

مستفيدي الدراساتدراسة أسرية 
والبحــــــوث الأسريــــــة

4.5001

ملتقى



بإمكان الباحث أو المهتم مراجعة صفحة المجلة على موقع
جمعية التنمية الأسرية ببريدة “أسرة” ومطالعة أبحاث
المجلة المنشورة أو شروط النشر وغير ذلك، وذلك عبر الرابط:

https://apps.osrah.sa/Magazine

 مركز العلوم والدراسات الأسرية

أغلفة بعض إنتاجات



تتركز مهام الوحدة في نشر الوعي الاجتماعي
من خلال استراتيجية ترتكز على الجمع بين
خصوصية المجتمع المحلي وتوافر الأدوات

الإعلامية التشويقية الجاذبة.

(X) شاهد عبر منصة
إصدارات وحدة الوعي

المجتمعي:

أو عبر قناة اليوتيوب
الخاصة بجمعية التنمية

الأسرية ببريدة (أسرة):

إصدارات الوحدة

عبــر حساب 
الانستقرام 

عبــر حساب 
سناب شات



3 محطات في 
حياة الأسرة

إصـــــــدار274
توعوي

320530
مستفيد



إصدارات وبرامج توعوية

أصدرت (وحدة الوعي
المجتمعي) مئــــــــــــــــات
الإصـــدارات التــوعويــــة
التـــــي تنوعـــــــــــــــــت بين
المنشـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــورات
الإلكترونية، وتصـاميم
الجرافيـــــك، والموشن
جرافيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــك،
والفيديوهات، وغطـت
مـن خلالهــــــــــــــــــــا جميع
القضايــــــــــــــــــا التوعوية
الأسريـــــــــة، والوطنية،
والعالميــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة،

والاجتماعية.



1.807
متطوع

ومتطوعة

198
فرصة تطوعية

مطروحة

%99.79
مقياس رضا
المتطوعين

114.082
ساعة

تطوعية
العائدالاقتصادي

2,000,852,27
إعلامي

إداري

تنظيمي 

المتطوع شريك أساسي للجمعية في أداء رسالتها 
وحدة التطوع

للتطوع في (أسرة):
apps.osrah.sa/crZlhw

مجالات الفرص:

  أ.د خالد بن عبدالعزيز الشريدة
رئيس مجلس إدارة أسرة

ع هو روح التفاعل الاجتماعي" ”التطوُّ

https://apps.osrah.sa/crZlhw


لماذا
ع؟ نتطوَّ





أسرة
في

رمضان





المقــر
 النسائي 



الإدارات والمراكز النسائية
ا كان عمركِ، أو مستواكِ التعليمي؛ فلكِ بيننا مكان" "أي�

مركز
 الأمومة

برنامج وقار
برنامج إضاءات (للأم الواعية)

مركز 
الفتيات

برنامج رواء – برنامج مسيرتي لا تتوقف 
برنامج مسرة - مركز التثقيف الأسري

نادي رفاه الصيفي - برنامج روية

مركز 
الطفولة

برنامج الزهرات – برنامج رزين
برنامج الشبل المثقف (للبنات)

  برنامج منصة بنات - برنامج بهجة
برنامج عقل الطفل 

 افتتاح المقر الجديد للإدارات
والمراكز النسائية بـ “أسرة”

شهد عام 2023



الإدارات والمراكز النسائية

تعريف ببعض برامج

برنامج الزهرات:
برنامج تربوي يستهدف طالبات المرحلة الابتدائية، يهدف إلى غرس القيم

التربوية بقالب ترفيهي يناسب المرحلة العمرية.

منصة بنات:
برنامج تأهيلي يستهدف فتيات المرحلة المتوسطة، يهدف إلى بناء

الشخصية المتزنة للفتاة وتنمية مهارات التفكير لديها، عن طريق برامج
منوعة تحقق لها ذلك، ويراعى في تنفيذها الخصائص العمرية لهذه

المرحلة، لمدة يوم في الأسبوع على مدى فصل دراسي كامل.

برنامج رواء:
برنامج تأهيلي يستهدف طالبات المرحلة الثانوية، ويهدف إلى بناء وتعزيز

القيم والمهارات والمعارف لدى الفتيات، من خلال الأنشطة والأساليب
الجاذبة والمتجددة بالاستثمار الأمثل للموارد البشرية والمادية.

برنامج مسيرتي لا تتوقف:
برنامج تأهيلي يستهدف خريجات الجامعة من خلال البرامج التدريبية

والاستشارات الفردية وورش العمل المفتوحة والجلسات الحوارية،
بهدف الارتقاء بالخريجات وتطوير مهاراتهن الإبداعية وتنمية

مواهبهن وشغل أوقات فراغهن بما يعود عليهن بالفائدة.



 برامج الإدارات والمراكز النسائية؟

كيف يمكنني
الاستفادة من

عبر الاتصال الهاتفي:
0506130333

عبر الواتساب:
(مركز مهارات للتدريب)

0503260000

عبر زيارة مقر المراكز والإدارات النسائية:
حي النهضة – طريق عثمان بن عفان

مقابل المركز الرئيس لـ”أسرة”
مركز الإدارات النسائية



إنجازات وحدة البرامج النسائية

15
برنامج

2662
مستفيدة

251
نشاط ودورة





يُعنى المركز بالمشكلات السلوكية والنفسية
والاجتماعية الفردية والموضوعات الزوجية

والأسرية.

يختص بتقديم البرامج الإرشادية والتدريبية
المتخصصة في المجالات النفسية والاجتماعية

للطالبات والموظفات.

انتشار واسع وتأثير كبير لمعارض المركز
بين الطالبات وأعضاء هيئة التدريس.

يعزز المركز دور الأسرة في الوطن.

يعزز المركز الانتماء الوطني.

زاد المركز الوعي بأهمية الاستشارات النفسية
والأسرية.

مركز التثقيف الأسري
يتبع المركز الإدارات والمراكز النسائية التابع لجمعية التنمية الأسرية ببريدة (أسرة)

لع على
َّ
اط

فيديو مرئي عن
المركز وإنجازاته
apps.osrah.sa/RT0rlU

يستهدف طالبات الكليات

https://apps.osrah.sa/RT0rlU


كيف يمكنني
الاستفادة من

حساب المركز
(X) على منصة

family_cafe00

للتواصل
(عبر الواتس أب)
0551812012

موقع المركز الإلكتروني
apps.osrah.sa/DlHAYg

مركز التثقيف الأسري؟

حساب المركز
على منصة (انستجرام)

family_cafe

https://apps.osrah.sa/DlHAYg


10 معــــارض

1431 مستفيد من
الدورات

دورة
14

9490
حضور للمعارض

138

2

استشارة

لقــــــــــــــاء

 مركز التثقيف الأسري
إنجازات

مبـــــــــــــــــــــــــادرة
”أسرة وطن“





المبادرات النوعية
الدبلومات المقدمة في “أسرة”.

مبادرة “تأثيث منزل الزوجية”.
برنامج “علمني صنعة وادعمني بشرائها”.

مبادرة “أسرة وطن”.
حملة حج العرسان.

مبادرة “أسرة واعية”.



مبادرات “أسرة” 

أطلق صاحب السمو الملكي الأمير الدكتور/
فيصل بن مشعل بن سعود بن عبدالعزيز -أمير
منطقة القصيم- ثلاث مبادرات لجمعية “أسرة”

ببريدة.
وشملت المبادرات ما يلي:

مبادرة تأثيث منزل الزوجية لعدد من العرسان،
إضافة إلى الدعم المادي ودورات التأهيل

لهم.
مبادرة علمني صنعة وادعمني بشرائها، والتي
تستهدف الفتيات لتحقيق الاكتفاء الذاتي وفتح

المشاريع الصغيرة لهن.
مبادرة حملة حج العرسان وتقديم الاستشارات

المستمرة.



تأثيث منزل الزوجية

إجمالي مبلغ الدعم:

مبادرة

عدد المستفيدين:

المستهدفون:

1.000.000

100

المقبلون على الزواج

أهداف المشروع:

تخفيف العبء المالي للمقبلين على الزواج.
تيسير ومساعدة الشباب على الزواج.

القضاء على مشكلة التأخر في الزواج.
تقديم مساعدات عينية لعدد 100 شاب من

ا.
ً
المقبلين على الزواج والمتزوجين حديث



مبــــادرة
تأثيــــــــــث
منـــــــــــزل
الزوجية





علمني صنعة وادعمني بشرائها

مبادرة

ن صاحب السمو الملكي الأمير الدكتور فيصل بن مشعل بن سعود
ّ

دش
بن عبدالعزيز أمير منطقة القصيم -يحفظه الله- مبادرة “علمني
صنعة وادعمني بشرائها” لتمكين 320 فتاة، وتأتي المبادرة من

ضمن المبادرات الثلاثة التي أطلقها سموه لجمعية “أسرة”.

وثمّن رئيس جمعية "أسرة" أ.د. خالد بن عبدالعزيز الشريدة رعاية
سمو أمير منطقة القصيم لتدشين المبادرة التي تهدف لتنمية
موهبة المتدربات ومساعدتهن على بدء مشروعاتهن الخاصة
وتمكينهن من المهارات اللازمة وتحقيق الاكتفاء الذاتي وتنويع
مصادر الدخل، وتأتي المبادرة ضمن الخطة الاستراتيجية للجمعية
لدعم وتمكين الفتيات وتهيئتهن لسوق العمل وبدء مشاريعهن

الخاصة.

وأشاد مدير عام جمعية "أسرة" أ. خالد بن إبراهيم الضالع بدعم
وتشجيع القيادة الرشيدة لكل البرامج والمبادرات والمشاريع التي
تسهم في تحقيق أعلى مستويات الجودة والريادة والمواءمة بين
مخرجات الجمعية واحتياج المجتمع، وأن جمعية "أسرة" استثمرت
باكورة هذا التدشين وحشدت طاقاتها وإمكانياتها لتوفير أعلى

المعايير المعرفية والمهارية والفنية.



تشمل المبادرة      دورات مختلفة وهي كما يلي:
      دورة أساسيات فن التجميل.

      دورة صناعة الشيف المحترف.
      دورة أساسيات الخياطة والتفصيل.

متدربة

ساعة تدريبية

دورةتدريبية 12

453

247

علمني صنعة وادعمني بشرائها

مبادرة

تمثلت المبادرة بتقديم برامج ودورات نظرية
أساسية مدعومة بتطبيقات عملية مفصلة،
وقد نفذت بمقر جمعية "أسرة" في الإدارات
النسائية ممثلة بمركز مهارات النسائي
للتدريب بواقع (12) دورة تدريبية، وقد قدمت
حضوريًا في مجالات (أساسيات الخياطة
والتفصيل) ونفذت بواقع (4) دورات، و (صناعة
الشيف المحترف) ونفذت بواقع (2) برنامجين، و
(أساسيات فن المكياج) ونفذت بواقع (6)
دورات، كما شارك في المبادرة (9) جمعيات
لترشيح المستفيدات الأكثر احتياجًا لديهم
ليحضرن إلى الدورات، وفي ختام كل دورة
تسلمت كل متدربة هدية خاصة بحسب مجال
الدورة التي حضرتها مقدمة بدعم من منصة
(إحسان) لتمكين المتدربات وتأهيلهن لسوق

العمل.

 3



أساسيات فن التجميل
ضمن مبادرة “علمني صنعة وادعمني بشرائها”

تهدف الدورات أساسيات فن التجميل لتنمية موهبة
المتدربات ومساعدتهن على بدء مشروعاتهن الخاصة بهن
ولتمكينهن من المهارات اللازمة لتحقيق الاكتفاء الذاتي.

اشتملت الدورات على الجزء النظري والعملي والتعرف على
طرق تأسيس البشرة ومعرفة أنواعها واختيار الفاونديشن

واستخدام الفرش المناسبة وطرق إخفاء عيوب البشرة ورسم
الكنتور الجذاب وتثبيت المكياج.

مت المتدربات هدايا تحتوي على الأدوات اللازمة للمكياج
ِّ
سُل

بأجود الأنواع لممارسة المهارة التي تعلمتها في نهاية
الدورات.

مت المتدربات شهادات معتمدة من قبل المؤسسة العامة
ِّ
سُل

للتدريب التقني والمهني.

دورة تدريبية
متدربة

دورة

310648
ساعة تدريبية



صناعة الشيف المحترف
اشتملت الدورة على الشرح النظري والتطبيق العمليضمن مبادرة “علمني صنعة وادعمني بشرائها”

أمام المتدربات.
تناولت فنون الطهي وإعداد الطعام بأصنافه المتعددة

بين الأكلات الشعبية والعربية، وأصناف متنوعة من
المحاشي، والسلطات والمقبلات، وأنواع البيتزا

والمعجنات وصوصات البيستو، وإعداد الحلويات.
مت المتدربات في نهاية الدورة عدة هدايا (قدر

ِّ
سُل

كهربائي - عجانة) بدعم من منصة إحسان لتواصل
المتدربة شغفها بالطبخ ومداومة الممارسة لما

تعلمته خلال البرنامج.

دورة

متدربة
60232

ساعة تدريبيةدورة تدريبية



أساسيات الخياطة والتفصيل
ضمن مبادرة “علمني صنعة وادعمني بشرائها”

اشتملت الدورات على الجزء النظري والعملي
وتناولت التدرب على الماكينة، وعمل السحاب،

وعروة الجيب والقماش.
ق مع بِّ

ُ
تنوعت الدورة بين النظري والعملي وط

المتدربات عمل الباترون والطريقة الصحيحة لتثبيته
على القماش.

عرِضت فساتين أطفال من
ُ
ست

ُ
في ختام الدورة ا

ه خلال فترة
َّ
ا لكل ما تعلمن

ً
تنفيذ المتدربات تطبيق

الدورة.
مت المتدربات في ختام الدورة هدية عبارة عن

ِّ
سُل

(مكينة خياطة) بدعم من منصة إحسان لتواصل
المتدربة ما تعلمته خلال الدورة.

مت المتدربات شهادات معتمدة من قبل
ِّ
سُل

المؤسسة العامة للتدريب التقني والمهني.

دورة

متدربة
834167

ساعة تدريبيةدورة تدريبية



جزيل الشكر لكم لما قدمتموه من عطاء دائم ومستمر لرفعة مستوانا..
جزاكم الله خير الجزاء، سائلين الله تعالى أن يجعل ذلك في ميزان
حسناتكم قال تعالى: "وما تنفقوا من خير يوف إليكم". هذه الكلمة
بمثابة كلمة شكر لكل من أسهم بهذا العمل الطيب على نحو مباشر أو
غير مباشر وساهم في دعمي وخاصة أني أم لأيتام ومشاركتي بمثل
هذه الدورات تساعدني على زيادة التعلم عندي والاستفادة لفتح مجال
الرزق والدخل علي وأبنائي شكر خاص لجمعية أسرة على الشهادة

والهدية المقدمة.

بصراحة ما كنت أفكر أبدا أخذ دورات لكن من بعد دورة المكياج وبعد الشرح
السلس والإبحار في عالم المكياج خصوصا أنك تحاول تستخدم المدربة
الأدوات والمستحضرات اللي في متناول الجميع وتبينين أنه الفن دائمًا
يبرز من الداخل مو شرط نمتلك أشياء غالية عشان نبرز جمال الميك أب ..
كل الشكر والتقدير لجمعية أسرة على الاستضافة والدورة المجانية مثل
هذي الدورات تقدم بالألاف والهدية مرررررة قيمة مكياج من أ إلى

يجعلها الله في ميزان حسناتكم

الحمدلله الذي يسّر لي حضور " الشيف المحترف "تعلمت منه الكثير من
أسرار الطبخ مع ومثل هذه الدورات نافعة للفتيات للممارسة الفعلية
والمشاركة الجماعية فيما بينهم فيثير الحماسة ويملئ الفراغ بما ينفع
ويزيد معرفة الفتيات على الصعيد الاجتماعي والاقتصادي والمهني
وأسأل الله أن يجعله في ميزان حسنات جمعية أسرة والقائمين عليها

وبارك الله بالجميع .. 

بصراحة الدورة من أجمل وأمتع الدورات اللي حضرتها وطلعت منها
بفايدة كبيرة ومعلومات جديدة طورت مفهومي البدائي عن الخياطة
والحمد لله مع وجود المكينة الله يجعها بميزان حسنات الداعم قدرت
 جمعية أسرة

ً
أكفي احتياجي واستغنيت بنسبة ٩٨% عن الخياطين شكرا

لإتاحة الفرصة 

انطباعات المتدربات
عن مبادرة “علمني صنعة وادعمني بشرائها”

لقد من الله علي هذه السنة بالتحاقي بصناعة الشيف المحترف مع
الشيف فوز.. كانت ساعات سعيدة وثرية بالمعلومات النافعة وأتمنى أن
تتكرر مثل هذه الفرصة فالشكر وكل الشكر للجمعية والعاملين فيها
والشكر موصول وسعادتي كبيرة أنا ومن معي من المتدربات حين
سلمونا الهدايا ولا يسعني إلا أن أقول أنتم هديتنا لا حرمكم الله أجرها

وأدعو للجهات المختصة بالتوفيق والسداد ويعلو مراتبكم 



أنا سيدة بالخمسينات من عمري وكان حلمي أتعلم الخياطة وبديت بأول
المشوار مع جمعية أسرة تعلمت أساسيات الخياطة لهم مني كل الشكر

والتقدير وشكرا للداعمين جزاهم الله خير

استفدت الكثير في هذه الدورة حيث كانت غنية وموفورة بالدروس
وبالمعلومات القيّمة تعلمت طرق إعداد الوصفات الرئيسية والجانبية
والتكنيك الصحيح لها، كما استفدت بتطبيق ما تعلمته من خلال التطبيق
الفعلي والمشاركة مع زميلاتي بإشراف من مدربتنا الفاضلة فوزية
الربيش وكانت لدي معلومات ناقصة وجاءت هذه الدورة متممة وحافز
ومشجع لي لإكمال مسيرتي بإذن الله في مجالي وبداية خيرٍ لي في
مشروعي القادم بإذن الله وأسأل الله أن يجزي العاملين على هذه
الجمعية خير الجزاء نظير ما قدموه لنا من دعم معنوي ومادي حيث
كانت هذه الدورة مجانية مما يسر علينا المشاركة فيها والاستفادة منها
وتم دعمي بنهاية الدورة بأجهزة كهربائية تعينني على ممارسة الطبخ
بيسر وسهولة وأسأل الله أن يبارك في كل من كان خلف هذه الجهود

العظيمة

شغف امتلكني منذ الصغر وحب كبير أبادله تجاه الإبرة والخيط لا يفارقني
أن أبذل وقتي وجهدي لممارسة الخياطة .. بدأتها من التطريز وزاد
شغفي وتكبر أمنياتي وأحلامي لامتلاك ذلك الكنز المسمى ماكينة
خياطة.. وبفضل من الله ومنة تأتي (جمعية أسرة) المباركة لتحقق ذلك
الحلم والغوص فيه ممتنة لهم ولمن أعان وتبرع وبذل مجهودا فلهم كل
الشكر والامتنان لفتح سماء التحليق لتشق لي طريق حلمي بحرص

وتفاني وإصرار

 قيمة وأضافت لي الكثير من المعلومات والمهارات وتطور
ً
الدورة جدا

في الخياطة.. أصبحت بفضل الله ثم بفضل أستاذة حصه ألبس من صنع
يدي في المناسبات وملابس المنزل و الأطفال وأصبحت لا أتردد في شراء
القطع والتعديل عليها واللي ساعدني على الخياطة والحماس الهدية

المقدمة

انطباعات المتدربات
عن مبادرة “علمني صنعة وادعمني بشرائها”
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فيديو مرئي عن
المركز وإنجازاته
apps.osrah.sa/RT0rlU

مبادرة “أسرة وطن”
ضمن مبادرات مركز التثقيف الأٍسري

تنطلق المبادرة من فكرة تعزيز
البناء الأسري على المستوى
فسي والفكري والسلوكي

َّ
الن

لتحقق الانتماء الوطني، وذلك
من خلال مجموعة من البرامج
النوعية المتميزة والملائمة
لمختلف رغبات واحتياجات امهات
المستقبل من فتيات المرحلة
الثانوية والجامعية وأولياء

الأمور وسائر أفراد المجتمع.

م
ف العا

هد
ال

بناء الأسرة المنسجمة بين أفرادها،
والقادرة على حفظ أبنائها، وكيفية
معالجتهم من الانحرافات الفكرية
والسلوكية نحو الغلو والتطرف أو
الانحلال والتميع، لتتشكل بذلك
الأسرة المثالية والأنموذج الوطني
الذي يدرك مفهوم حب الوطن
وقيمة الانتماء إليه وضرورة الدفاع

عنه

https://apps.osrah.sa/RT0rlU


لع على
َّ
اط

فيديو مرئي عن
المركز وإنجازاته
apps.osrah.sa/RT0rlU

بحضور تجاوز 500 طالبة ومنسوبة من الكلية

تم تدشين مبادرة “أسرة وطن“
في مقر الكلية التقنية للبنات ببريدة

https://apps.osrah.sa/RT0rlU


لع على
َّ
اط

فيديو مرئي عن
المركز وإنجازاته
apps.osrah.sa/RT0rlU

https://apps.osrah.sa/RT0rlU


جامعة المستقبل

الكلية التقنية ببريدة

جهة مستضيفة

جهة مستضيفة

شركاء النجاح

جامعة القصيم

كليات بريدة الأهلية

جهة مستضيفة

جهة مستضيفة



 الحج للعرسان
حملة

70
مستفيدًا



نظمت جمعية التنمية الأسرية ببريدة "أسرة" حملة الحج للعرسان
الجدد لعام 1444هـ بدعم جزيل ورعاية من مؤسسة وأوقاف

 الشيخ فهد بن عبدالله العويضة -يرحمه الله - .

وضمت حملة هذه السنة (70) حاجا وحاجة
من العرسان الجدد لأداء فريضة الحج.

أتى ذلك امتدادا لجهود وحرص جمعية "أسرة" في دعم
الشباب والفتيات وتنشئة الأسرة ودعمها.

سبق برنامج الحج لقاءات أولية مع أعضاء ومشرفي الحملة لرسم برامجها الثقافية
والتربوية الأسرية كما أقيمت دورة تدريبية بعنوان: (أحكام الحج وأسراره) في مقر

جمعية "أسرة" الرئيسي بحي النهضة ببريدة.

وانطلقت الرحلة ليلة السادس من ذي الحجة؛ حرص المشرفون فيها على إفادة
الحجاج وملء أوقاتهم بما يعود عليهم بالفائدة خلال مسيرة الوصول لمكة ولم

يكن الأمر خاليا من بعض التوجيهات الأسرية والتربوية للمشاركين في الحج.

كما نظم مشرفو الحملة في يوم العيد احتفالية للحجاج المشاركين
أظهرت فيها مظاهر الفرح بالعيد والبهجة بما منَّ الله عليهم به من

تيسير لأداء المناسك سادها جو من السرور والأنس والفرح، كما تخلل هذه
الفترة عدة لقاءات أسرية وشرعية ودورات تدريبية شملت الرجال والنساء.

تقدم جمعية "أسرة" شكرها الجزيل
لمؤسسة وأوقاف العويضة الخيرية

على دعمهم هذا المشروع الذي
ساهم في إنجاح حملة الحج لعام

1444هـ 
ونسأل الله أن يجعله في ميزان

حسناتهم.



سنة (مدة الدراسة)

1
فصول دراسية

2

22الدارسون

12

14

المحاضرون

سنة (مدة الدراسة)
1

فصول دراسية

الدارسون41

2

 للإرشاد الأسري
الدبلوم العالي

للموارد البشرية
الدبلوم العالي

المحاضرون

الدبلومات
المقدمة

في أسرة
بالتعاون مع

جامعة المجمعة



بالتعاون مع



”الحملة الوطنية لمكافحة المخدرات“
مشاركة “أسرة” في:

ا من موقعها الريادي في
ً

ا بدورها المجتمعي وانطلاق
ً
إيمان

التنمية الأسرية الأسرية وبتوجيه من الجهات المشرفة، قدمت
“أسرة” عددًا من المنتجات التوعوية المتنوعة والخدمات

الاستشارية ضمن الحملة الوطنية لمكافحة المخدرات.

تنوعت المواد عبر
مواقع التـــــــــــــــــــواصل
الاجتمـــــــــــــــــــــــاعي بين
الانفوجــــــــــــــــــــــــــرافيك
والفيديـــــــــــــــــــــــــــوهات
والإضـــاءات التوعوية
والمســـــــــــــــــــــــــــــــابقات
واللقـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاءات في طرق المنطقة عبر اللافتات التوعوية.

في منصــــــــــات التـــــــــــــــواصل الاجتمـــــــــــــــــــــــــــــــــاعي عبر وســــــــــــــــــــــم
#الأسرة_والحرب_على_المخدرات.

في بعض المعارض واللقاءات الاجتماعية والمهرجانات بأركان ثقافية
وتوعوية.

عبر إضاءات إرشادية من متخصصين في الجمعية.
عبر مسابقات توعوية نشرت عبر منصات التواصل الاجتماعي.

عبر التعاون مع المؤسسات الحكومية وغير الربحية كجامعة القصيم.
عبر الخدمات الاجتماعية والاستشارية والإرشادية المقدمة في مركز

إسعاد للإرشاد الأسري ومركز الإصلاح ولم الشمل في الجمعية.

عبر وســـــــــــــــــــــــــــم
#الأسرة_والحرب
_على_المخدرات

26 35.972 176.883
عدد المواد عدد المستفيدين عدد المشاهدات

تنوعت مشاركات “أسرة” بأكثر من طريقة:



شاركت “أسرة” في مبادرة “أسرة
واعية” والتي انطلقت في عدد من
مدن ومحافظات منطقة القصيم،
برعاية من صاحب السمو الملكي الأمير
الدكتور فيصل بن مشعل بن سعود بن
عبدالعزيز أمير منطقة القصيم، والتي
تنفذها اللجنة النسائية وقد تمت
بالشراكة مع جمعية الزواج والتنمية
الأسرية بمحافظة رياض الخبراء عبر
معرض متنقل بين المدن والمحافظات

بالمنطقة.

”أسرة واعية“
مبادرة



وزارة الموارد البشرية
والتنمية الاجتماعية

لجنة شؤون الأسرة
بمنطقة القصيم

اللجنة النسائية التنموية
بإمارة منطقة القصيم

2023شراكات 

عقـــــــــــدت "أسرة" شــــــــراكات متنوعـــــــة مع
القطاعين الحكومي والخاص، أثمرت هذه
الـشــــراكات بنـــجاحـــات وإنجــــازات متعــــددة.
هــــــذه الشراكات تعكس ثقـــــة القطــــــاعين
الحـــــكـومي والخاص بمؤهــــلات وقــــــــدرات

وإمكانات "أسرة"

الشراكات

جامعة القصيم

جامعة المجمعة

أمانة منطقة القصيم



جمعية التوعية والإرشاد
وتوعية الجاليات بالشقة

جمعية كنوز للأسر
المنتجة بمنطقة القصيم

جمعية الدعوة والإرشاد
وتوعية الجاليات بالبصر

المجمع الخيري ببريدة

اللجنة الإشرافية
والرقابية لوحدة البيوت

الاجتماعية بمنطقة
القصيم

2023شراكات 

المؤسسة الخيرية لرعاية
الأيتام “إخاء”

شركة تنمية الإنسان
“عبور”

مركز الزاد الخيري ببريدة

جمعية الوفاق الأسرية



شكرًا لدعمكم
(شركاء النجاح)

منصة إحسان الخيرية المنصة الوطنية للتبرعاتسند محمد بن سلمان 
(تبرع)

مؤسسة الشيخ/ فهد بن
عبدالله العويضة الخيرية

مؤسسة عبدالله العثيم
وأولاده الخيرية

مؤسسة سليمان بن
عبدالعزيز الراجحي

الخيرية 

مؤسسة عبدالله بن
إبراهيم السبيعي

الخيرية

مؤسسة محمد عبدالعزيز
الجميح الأهلية



شكرًا لدعمكم
ي القطاع الخيري تكاتف وبذل وعطاء ينمِّ

الدكتورة/ فوزيةبنك الجزيرة
بنت إبراهيم

الجفالي

أبناء الشيخ/
عبدالله العلي
المنجم (رحمه

أوقاف الشيخالله)
صالح عبدالعزيز

الراجحي الخيرية

مؤسسة عبدالعزيز
الجميح الخيرية

مؤسسة آل جميح
الخيرية

أوقاف الشيخ/ عبدالله بن
تركي الضحيان

مؤسسة عبدالله
عبدالعزيز الراجحي

الخيرية



 عبر موقع "أسرة"
ً

للاطلاع على الملف الصحفي كاملا

 أسرة
في الإعلام

حظيت برامج وأنشطة وفعاليات "أسرة"
بتغطية إعلامية من مختلف الوسائل من

صحف ومجلات وقنوات فضائية

www.osrah.sa



درّة

واس
جمعية أسرة تطلق حملتها

الرمضانية  "حتى لا يتفرق الشمل"  

أسرة" تصرف 2,545,000 ريال خلال
شهر رمضان لـ 217 مقبلٍ على الزواج

أمير منطقة القصيم يطلق ثلاث
مبادرات لجمعية أسرة ببريدة

أسرة" و "جامعة المجمعة" يطلقان
الدبلوم العالي لـ (الموارد البشرية)

في بريدة

أمير منطقة القصيم يطلق ثلاث
مبادرات لجمعية أسرة ببريدة

واس

https://www.spa.gov.sa/w1879311


أسرة" و "جامعة المجمعة" يطلقان"
الدبلوم العالي للموارد البشرية

.. مركز الشبل المثقف
ً
بحضور (180) شبلا

(بنين) يقيم الحفل الختامي لدورات (الحروف
- القراءة بطلاقة – والإملاء)

الموارد البشرية في القصيم توقع
عقد شراكة مع جمعية أسرة

بتدشين من سمو أمير منطقة القصيم ودعم
من منصة إحسان.. "أسرة" تختتم مبادرة

(علمني صنعة وادعمني بشرائها)

سمو أمير منطقة القصيم
يطلق ثلاث مبادرات لجمعية

“أسرة” ببريدة

سمو أمير منطقة القصيم
يطلق ثلاث مبادرات لجمعية

“أسرة” بمدينة بريدة



بدعم كريم من  (منصة إحسان ) 
  "أسرة " تختتم مبادرة: (علمني صنعة

وادعمني بشرائها). 

بحضور المدير العام ومساعديه..
  "أسرة " تودع مستفيدي حملة حج

١٤٤٤ه ـ العرسان الجدد. 

  " أسرة" تتقدم بالشكر  لداعم حملة الحج  
مؤسسة وأوقاف الشيخ فهد العويضة

 -رحمه الله-

مبادرة: " أسرة وطن " في جامعة
المستقبل وكليات بريدة الأهلية

مركز التثقيف الأسري يدشن مبادرة
" أسرة وطن " بكليات بريدة الأهلية.

https://x.com/osrahsa/status/1670515724698132482*%D8%A3%D8%B3%D8%B1%D8%A9%20%D8%B9%D8%A8%D8%B1%20%D9%85%D9%86%D8%B5%D8%A9%20X:%D8%A8%D8%AF%D8%B9%D9%85%20%D9%83%D8%B1%D9%8A%D9%85%20%D9%85%D9%86%20%E2%80%AB(%D9%85%D9%86%D8%B5%D8%A9%20%D8%A5%D8%AD%D8%B3%D8%A7%D9%86%E2%80%AC)%E2%80%AC%E2%80%8F%E2%80%AB%22%D8%A3%D8%B3%D8%B1%D8%A9%E2%80%AC%22%20%D8%AA%D8%AE%D8%AA%D8%AA%D9%85%20%D9%85%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%A9:%20(%D8%B9%D9%84%D9%85%D9%86%D9%8A%20%D8%B5%D9%86%D8%B9%D8%A9%20%D9%88%D8%A7%D8%AF%D8%B9%D9%85%D9%86%D9%8A%20%D8%A8%D8%B4%D8%B1%D8%A7%D8%A6%D9%87%D8%A7).%E2%80%AChttps:/x.com/osrahsa/status/1671512677292679168*%D8%A3%D8%B3%D8%B1%D8%A9%20%D8%B9%D8%A8%D8%B1%20%D9%85%D9%86%D8%B5%D8%A9%20X:%D8%A8%D8%AD%D8%B6%D9%88%D8%B1%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AF%D9%8A%D8%B1%20%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%85%20%D9%88%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B9%D8%AF%D9%8A%D9%87..%20%E2%80%8F%E2%80%AB%22%D8%A3%D8%B3%D8%B1%D8%A9%E2%80%AC%22%20%D8%AA%D9%88%D8%AF%D8%B9%20%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%81%D9%8A%D8%AF%D9%8A%20%D8%AD%D9%85%D9%84%D8%A9%20%D8%AD%D8%AC%20%D9%A1%D9%A4%D9%A4%D9%A4%D9%87%D9%80%E2%80%AC%20%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%86%20%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%AF%D8%AF.%E2%80%AChttps:/x.com/osrahsa/status/1672963006458744832%E2%80%8F%E2%80%AB%22%20%D8%A3%D8%B3%D8%B1%D8%A9%22%20%D8%AA%D8%AA%D9%82%D8%AF%D9%85%20%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%83%D8%B1%20%20%D9%84%D8%AF%D8%A7%D8%B9%D9%85%20%D8%AD%D9%85%D9%84%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%AC%20%20%D9%85%D8%A4%D8%B3%D8%B3%D8%A9%20%D9%88%D8%A3%D9%88%D9%82%D8%A7%D9%81%20%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%8A%D8%AE%20%D9%81%D9%87%D8%AF%20%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%88%D9%8A%D8%B6%D8%A9%20-%D8%B1%D8%AD%D9%85%D9%87%20%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87-%E2%80%AChttps:/x.com/osrahsa/status/1672963549038010370*%D8%A3%D8%B3%D8%B1%D8%A9%20%D8%B9%D8%A8%D8%B1%20%D9%85%D9%86%D8%B5%D8%A9%20X:%D9%85%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%A9:%20%22%20%D8%A3%D8%B3%D8%B1%D8%A9%20%D9%88%D8%B7%D9%86%20%22%20%D9%81%D9%8A%20%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%82%D8%A8%D9%84%20%D9%88%D9%83%D9%84%D9%8A%D8%A7%D8%AA%20%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%AF%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%87%D9%84%D9%8A%D8%A9https:/x.com/osrahsa/status/1711680592125755845


.. سهلنا عليك فعل الخير
(الصدقة تديم النعم، وتدفع النقم، وتنجي من الكرب)

دعم برامج 
"أسرة"

شارك، وذكر غيرك، بدعمنا في مشاريعنا الأسرية

بضغطة زر

تبرع بسهولة
من خلال متجر "أسرة" الإلكتروني

www.osrah.sa
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اشترك مع"أسرة"  عبر حساباتنا :



حساباتنا البنكية:
مصرف الراجحي

حساب الصدقة

SA8980000108608010003334

حساب الزكاة
SA8380000108608010001114

حساب الوقف

SA3180000108608010000983



لكل من ساهم في نجاح برامج "أسرة"، وفعالياتها، وأنشطتها.
سائلين المولى عز وجل أن يخلف عليهم خيرًا وأن يثيبهم جزيل الثواب.




